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Spazio pizza festeggia
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Benessereincasa | A Paderno decima stagione teatrale dialettale, Rassegna teatrale

conil Feng “Pressione Bassa™ a Gussago, corsi di teatro a Passirano, a Rodengo
Shull6 Saiano spettacolo teatrale “Un cuore pensante”,
pag.

ecco la passione dei franciacortini per il palcoscenico

e
Caodemorftori
+o(_Bolpagni

Per piccoli e grandi amori,

per battiti di cuore e occhi brillanti,

per un romantico San Valentino
[ R I.l
Via IV Novembre 34 - Gussago (BS)

{%’ Tel: 030.27.70.854 - info@cademartori-bolpagni.it
. [i www.cademartori-bolpagni.it

www.penzieri.it
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Spazio al tuo benessere.

o
.3 % Aqualoft € una “city SPA” che nasce dal desiderio di creare un luogo in cui

la cura della bellezza e la ricerca di relax sono intesi come momenti di benessere profondo.

Vieni a provare il Percorso spa, una proposta di riposo e rigenerazione profonda.

|deale alleato contro i primi freddi riattiva il metabolismo,rafforza il sistema circolatorio,

rinvigorisce il sistema immunitario, € depurativo e disintossicante.

Uno speciale momento di rilassamento per te.
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Via Po La Torre, 1/A
Tel. 030 7167261

Via Tien An Men, 15
Tel. 030 2586197

ELOTTI

CALEATLNAE E A0 S50

Via Passo Gavia
Tel. 030 7050082

ti aspettiamo
per i

SALDI

-20% -30%

-20%

ZONA BRERA EMPORIO MILANO ABBIGLIAMENTO UOMO & DONNA
¢ a GUSSAQ0 in Viale Italia 93 Cell. 349 8835496

PRESENTA QUESTO COUPON ALLA  CASSA E RICEVERAI UN OMAGGIO
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Lo slancio

mmetto che, negli anni, ho do-
vuto in qualche modo “formare”
numerosi collaboratori, qualificati in
gergo “agenti commerciali”’, coloro
che, una volta venivano semplicemen-
te declinati “rappresentanti”. Ho sem-
pre rispettato la personalita di ognuno
non cercando di forzare le inclinazioni
e il temperamento di chi avevo dinan-
zi. Forse non ero e non sono la per-
sona piu adatta a tale ruolo, se penso
a taluni corsi di comunicazione e di
marketing, specialmente influenzati
e che risentono non poco di un certo
modo di pensare americano, nei quali
i leader motivano i venditori gasando-
li fuori misura, innestando in loro una
dose massiccia di autocompiacimento
ai limiti della pura esaltazione. Ur-
lare frasi come: “Voi siete i migliori,
gridate a voi stessi come nessuno sia
al vostro livello” mi paiono, onesta-
mente, delle grossolane manifestazio-
ni di superficialita, laddove, invece,
sarebbe forse piu saggio proporre non
I’eccesso ma la moderazione, non I’a-
poteosi ma la prudenza e il tatto. Que-
sto, per correttezza verso tutti, verso
se stessi, verso 1 clienti che non sono
sempre sprovveduti come qualcuno
immagina, e anche verso i membri
dello staff, che sono in prima istanza
persone si da valorizzare ma anche da
considerare nella loro indole.

tal proposito, ha fatto scuola il

film “Generazione mille euro”
dove un’audace e spregiudicata Sa-
brina Ferilli personificava proprio la
parte di colei che doveva, contro ogni
buon senso, illudere e drogare di emo-
zioni giovani demotivati.

atta questa premessa, ¢ doveroso,

pero, prendere atto di come, al
tempo stesso, si corra talvolta anche il
rischio opposto, ossia quello di proce-
dere per inerzia, per abulia, in modo
svogliato, anche in quella che possia-
mo classificare come “la virtt”, senza
trasmettere quella convinzione che
genera convincimento, a volte, anzi,
mostrandosi quasi sgarbati e privi del-
la piu elementare forma di empatia.

no dei rimproveri che i direttori

spirituali comminano ai religio-
si dei vari ordini, infatti, & proprio la
mancanza di quello slancio che, inve-
ce, se autentico, convinto e sentito, fa
brillare ogni azione di una luminosi-
ta sempre rinnovata, conferendole un
significato il quale, senza una nostra
convinta adesione che si percepisce

anche fisicamente, plasticamente, ri-
sulta essere soltanto un trascinarsi
freddamente anche laddove, invece,
sarebbe auspicabile una orgogliosa
presa di coscienza delle proprie azioni
e della loro importanza.
saac B. Singer, ne “La distruzione
di Kreshev” asseriva che “¢ meglio
commettere un peccato con fervore
che una buona azione senza entusia-
smo”. E’ ovvio che stiamo parlando
di paradossi, il male ¢ sempre con-
dannabile, sebbene anche la Bibbia
condanni senza mezzi termini 1’igna-
via “Guai a te che non sei né caldo ne¢
freddo, magari fossi o caldo o freddo,
ma poiché non sei né caldo né freddo
ti vomito dalla mia bocca”.
uttavia, inspiegabilmente (o qua-
si), come affermava Gesu, chi fa il
male mostra sovente pil energia e piu
alacrita nel raggiungimento dei suoi
obiettivi rispetto a chi procede sulla
“retta via”.
obbiamo perd ammettere che tut-
ti noi, nella nostra quotidianita,
a volte accettiamo o non accettiamo
un prodotto, un’offerta, un consiglio,
una soluzione, una proposta, sempli-
cemente perché chi doveva proporre
non ¢& stato particolarmente persuasivo
e incisivo.
iamo probabilmente giunti a un
punto in cui tutto pare debba pas-
sare per il convincimento e, senza in-
sistenze, d’acchito le persone tendono
sempre a rifiutare tutto, indipendente-
mente dalla bonta o meno del conte-
nuto. Questo certo non apre prospet-
tive particolarmente consolatorie, ma,
oggettivamente, rappresenta il pano-
rama delle relazioni interpersonali che
si instaurano ferialmente.
cco allora che, se da un lato € im-
portante comprendere senza invei-
re, danneggiare 0 misconescere come
ognuno possa legittimamente serbare
in s¢é momenti di stanchezza, di tri-
stezza e problemi che inevitabilmente
non possono essere celati (nonostante
“il mondo del lavoro” esiga un sorriso
inossidabile e fuori dalla natura uma-
na cosi costantemente tesa alle oscil-
lazioni e ai moti), d’altro canto ¢ im-
portante capire come ciascuno voglia
sentirsi non un semplice passaggio di
un ingranaggio, ma il fulcro, il perno
e, di conseguenza, esiga attenzioni e
concentrazioni quasi ci fosse solo lui.
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“Viviil Natale™ al fianco delle
attivita di Rodengo Saiano

L’associazione “Vivi il tuo paese”, che riunisce com-
mercianti ed artigiani di Rodengo Saiano, in stretta
collaborazione con 1’assessorato alle attivita produt-
tive della locale Amministrazione Comunale, ha pre-
sentato I’iniziativa “Vivi il Natale. .. vinci mille euro”.
Un’iniziativa davvero semplice nel suo funzionamen-
to, ma di particolare significato nel messaggio che ha
voluto lanciare a tutta la comunita. Per ogni acquisto
effettuato in uno dei negozi aderenti all’iniziativa, ve-
niva rilasciato in biglietto per partecipare alla grande
estrazione che ha messo in palio buoni per un valore
sino a mille euro. L’obbiettivo dell’iniziativa ¢ stato
quello di promuovere e sostenere ’attivita dei nego-
zi locali che rivestono un ruolo importante nel tessuto
sociale del paese. “I negozi di Rodengo Saiano — ha
spiegato I’assessore Nicola Bono — rappresentano una
ricchezza preziosa per il nostro paese e le nostre fa-
miglie. Non solo animano la vita sul nostro territorio,
ma rappresentano una fonte di sostentamento per tante
persone. E’ stato giusto riservare loro un doveroso oc-
chio di riguardo in un periodo difficile come quello che
stiamo attraversando. Speriamo che questo particolare
connubio possa proseguire anche per tutto il 2014”.

Industriamoci: gli studenti
incontrano le aziende

Al fine di promuovere I’incontro tra i giovani delle
scuole superiori di primo e secondo grado ed il mondo
del lavoro ¢ stato promosso il progetto “Industriamoci
PMI Day”. All’iniziativa hanno aderito due aziende
del nostro Comune che hanno offerto la possibilita ai
ragazzi di avvicinarsi concretamente al lavoro permet-
tendo loro di vivere in azienda per un’intera giornata.
Un primo gruppo di circa cento studenti dell’Istituto
Tartaglia di Brescia , dell’Istituto Bonsignori di Reme-
dello, dell’Istituto Battisti di Salo, organizzati in tre
turni, ha visitato la ditta Rolfi, prestigioso nome nel
settore della falegnameria, prendendo contatto con
tutto il ciclo produttivo , dal disegno alla realizzazione
di un mobile di design.

Un secondo gruppo di ragazzi dell’Istituto Compren-
sivo di Chiari ha invece visitato la ditta HSD Europe,
azienda emergente in campo medicale soprattutto per
il prodotto Sanispira in grado di proteggere le vie aeree
da sostanze allergizzanti quali pollini ed inquinamen-
to, dove ha potuto apprezzare I’importanza per una
azienda diinvestire in innovazione al fine di emergere
nel mercato.

Tutte le visite si sono svolte alla presenza del Sindaco
di Rodengo Saiano Giuseppe Andreoli e dell’assessore
alle attivita produttiva sig. Nicola Bono i quali han-
no sottolineato 1’importanza dell’iniziativa per la sua
specificita e la possibilita offerta ai ragazzi di vedere e
“toccare con mano” la realta lavorativa “ ¢ importante”
ha detto ’assessore Bono “ che i nostri ragazzi ven-
gano messi in contatto con il mondo del lavoro al fine
di prepararli concretamente a quello che sara il futuro
che li aspetta”

Polizia locale di Rodengo Saiano: un anno dilavoro a
tutela dell'ordine e del territorio

Anche il 2013 da poco concluso ha confermato la
stretta collaborazione esistente tra 1’Amministra-
zione Comunale di Rodengo Saiano e la Polizia
Locale. Proprio quest’ultima, come ha ribadito
il comandante Luciano Peli nel tratteggiare le li-
nee guida di un intero anno di lavoro, “si pone tra
1 principali attori volti a garantire 1’ordine e il ri-
spetto delle regole. Obiettivi che vengono perse-
guiti attraverso compiti che si potrebbero definire
tradizionali, come possono essere il controllo del
traffico e il contrasto di comportamenti di guida
scorretti o pericolosi, ma che si stanno indirizzan-
do sempre piu anche verso incarichi che ampliano
il raggio d’azione della Polizia Locale, come il ri-
spetto dell’ambiente, delle regole del commercio,
il contrasto all’abusivismo, la tutela dello spazio
pubblico, comprendendo il benessere degli animali.
Tutto questo avendo come fine ultimo la sicurezza
del territorio e dei suoi abitanti”. Una sintesi che fa
capire come si sia gradatamente ampliato I’impegno
richiesto agli agenti della Polizia Locale, chiamati,
pur senza poter contare su organici particolarmente
nutriti, non solo a svolgere tutti i compiti appena
tratteggiati, ma anche a garantire una presenza sul
territorio che sia la piu costante possibile. E’ infatti
solo in questo modo che si puo rispondere ai bisogni
della comunita, cercando di contribuire a prevenire
I’adempimento di fatti illeciti. Tutto questo, ¢ bene
ricordarlo, inserito in un anno caratterizzato da no-
vita di rilievo, a partire dall’entrata in vigore del
nuovo regolamento di polizia urbana che ha messo a
disposizione uno strumento normativo decisamente
piu in linea con le mutate esigenze dei tempi. Tra le
innovazioni che hanno caratterizzato il 2013 meri-
ta di essere sottolineata pure una nuova dotazione,
piu moderna ed efficace, a disposizione degli agenti
dello Polizia Locale, con, in particolare evidenza,
I’acquisto di un nuovo veicolo di servizio ad ali-
mentazione ibrida (benzina e gpl) e di un “minicar”
elettrico (che testimonia attenzione per [’ambiente e
per la riduzione dei costi). Un posto di primo piano
tra le note salienti dell’anno consegnato agli archi-
vi spetta senza dubbio all’istituzione di un nuovo
servizio di vigilanza notturna privata, fatto partire
negli ultimi tre mesi del 2013 con il preciso scopo di
tutelare la sicurezza e dei cittadini e i beni pubblici
e privati. Lo scorso anno ha visto anche un preci-
so rinnovamento organizzativo delle attivita offerte
alla comunita, con la prosecuzione del servizio del
cosiddetto “agente di zona”, ma anche con un ulte-
riore impegno in favore della sicurezza, come han-
no evidenziato i numerosi servizi serali e I’impiego
di personale (del comando di Rodengo Saiano, ma
anche di altri paesi) al di fuori delle normali ore la-
vorative. Una presenza costante e piu prolungata sul
territorio che ha fatto sentire i suoi benefici effetti,
ad esempio, anche in merito al controllo di un cor-
retto smaltimento dei rifiuti dopo I’introduzione del
nuovo sistema di raccolta introdotto nel 2012. Tutto
questo per una mole di lavoro non indifferente, che
gli agenti della Polizia Locale, sempre affiancati

nel loro percorso dall’Amministrazione Comunale,
hanno portato avanti con disponibilita e professio-
nalita. I risultati di questa attivita cosi intensa non
sono certo mancati, basti pensare che un pur rapi-
do sguardo ai dati raccolti nel corso dei dodici mesi
da poco terminati evidenzia oltre 370 denunce (tra
smarrimenti, furti di cose o documenti, danni al pa-
trimonio, querele e altre notizie di reati), 150 de-
nunce di infortuni sul lavoro, 40 comunicazioni di
cessione di fabbricato, 15 duplicati di patente e 43
richieste di rilascio di contrassegni per persone in-
valide. A tutto questo, naturalmente, vanno aggiunti
1 benefici assicurati dall’altrettanto intensa attivita
di controllo della circolazione stradale e, piu in ge-
nerale, del territorio. Un lavoro che, oltre a trasmet-
tere un senso di sicurezza fondamentale agli abitanti
(proprio per il semplice fatto di vedere la presenza
degli agenti sul territorio) si € rivelato molto impor-
tante per far fronte agli incidenti. Il lavoro di polizia
edilizia e i controlli commerciali hanno poi rappre-
sentato un’altra parte dell’attivita degli agenti della
Polizia Locale di Rodengo Saiano rivolta a tutela-
re il rispetto delle regole e a diffondere la legalita,
cosi come sono state diverse altre le occupazioni
che hanno cercato di stabilire un legame proficuo e
costruttivo con la popolazione. In questo senso ¢ da
ricordare 1’educazione stradale portata nelle scuole,
lezioni che hanno riscosso grande interesse ed ap-
prezzamento da parte dei piu giovani. Proprio verso
di loro e verso il futuro sono rivolti in queste prime
settimane del nuovo anno i progetti della Polizia
Locale di Rodengo Saiano: “I nostri propositi per
il 2014 — conclude il comandante Peli — sono quelli
di far proseguire e, se possibile, di intensificare e di
aumentare sempre piu la qualita dei servizi che of-
friamo alla comunita. Sappiamo di dover fare i conti
con un periodo difficile, durante il quale le risorse
sono sempre limitate, ma questo non ci impedisce
di dare il massimo ogni giorno tutti insieme e con la
collaborazione delle altre forze dell’ordine e del Co-
mune per fare in modo che Rodengo Saiano possa
contare su un bene irrinunciabile come la sicurezza
e possa guardare al futuro con la fiducia di veder
sempre tutelati ordine e legalita”.

La giornata della memoria per riflettere

Anche quest’anno la giornata della memoria (lu-
nedi 27 gennaio) verra utilizzata a Rodengo Sa-
iano per aiutare le persone a riflettere e ad ana-
lizzare le tragiche vicende portate dalla storia.
Un intento che vedra ancora una volta I’Ammi-
nistrazione Comunale nel ruolo della promotri-
ce, con la collaborazione dell’ Anpi e con 1’ormai
consueta cornice dell’Auditorium S. Salvatore a
fungere da punto di riferimento. Proprio per tra-
smettere un valore preciso a questa riflessione sa-
ranno ancora una volta diversi gli appuntamenti
che avranno il compito di mettere sotto la lente
d’ingrandimento le assurde follie della violen-
za, manifestazioni che prenderanno il via con lo
spettacolo “Un cuore pensante” tratto dal diario di
Etty Hillesum, domenica 26 alle ore 20.30. Sara
seguito il giorno seguente, quello specificamente
dedicato alla memoria, dalla fiaccolata proposta

in collaborazione dall’ Anpi e dal Comune di Ro-
dengo Saiano. con partenza dalla Piazza Ragazzi
del 99 ; fara seguito il monologo teatrale “Dov’¢
dunque Dio” presso 1’Auditorium San Salvatore.
Mercoledi 29 gennaio ¢ invece in programma, a
cura dell’Associaizone Oltre I’Immagine, presso
il Teatro dell’Oratorio di Saiano, la proiezione del
film “Ogni cosa ¢ illuminata” di Liev Schreiber
storia che racconta di uno studente americano de-
ciso a trovare in Ucraina la donna che salvo suo
nonno dalla furia nazista, “Sono momenti anche
molto forti — spiega 1’assessore alla cultura Paolo
Gelfi —I1 tutto per iniziative che sono state pensa-
te per aiutare le persone a riflettere sulle tragedie
che la violenza e I’odio hanno portato nella storia
ed inflitto all’uomo. Ferite che non devono essere
dimenticate e che, proprio per questo, devono ri-
manere rinchiuse in un triste passato”.



A Rodengo Saiano sta portando i suoi benefici ef-
fetti un vero e proprio patto di... sangue tra I’ Avis
e la locale Amministrazione Comunale. Una col-
laborazione che si basa sulla comune considera-
zione che viene attribuita all’importanza del dono
e della solidarieta che ha permesso alla sezione di
Rodengo Saiano di chiudere il 2013 all’insegna
dei record e di aprire il nuovo anno con la fondata
fiducia di poter proseguire in questa stessa dire-
zione. In questo senso si guarda gia con notevole
interesse all’appuntamento con la donazione di
domenica 16 febbraio, quando sono in molti a
sperare di poter raccogliere i frutti di tutto quello
che ¢ stato seminato nei mesi scorsi. A tal proposi-
to basta pensare che 1’ultima donazione del 2013
ha “regalato” la cifra mai raggiunta prima di ben
141 prelievi effettuati nella sede di Rodengo Saia-
no ai quali si devono aggiungere altre 25 persone
che hanno effettuato la loro donazione a Brescia.
Un risultato che acquista ancora piu significato
se solo si considera che i volontari che in que-

sto modo hanno effettuato la loro
prima donazione sono stati ben 25. Frut-
ti sicuramente preziosi, legati strettamente alla
vera e propria campagna di sensibilizzazione che
I’ Amministrazione guidata dal sindaco Andreoli
sta portando avanti fianco a fianco con la sezio-
ne Avis di Rodengo Saiano: “Il nostro impegno
volto a valorizzare un gesto fondamentale di soli-
darieta come il dono del sangue - confermano gli
assessori Arturo Albertini e Nicola Bono, delegati
rispettivamente ai servizi sociali e alle politiche
giovanili - continua anche nel 2014. Nei mesi
scorsi abbiamo organizzato diversi incontri per
far conoscere questa tematiche al maggior nume-
ro possibile di persone. In questo senso abbiamo
dedicato un occhio di riguardo ai giovani ed ai
ragazzi delle scuole, proprio per far comprende-
re alle nuove generazioni I’importanza di questo
argomento. Abbiamo organizzato a tal proposito
alcune serate espressamente dedicate ai giovani
e agli adolescenti e ci siamo recati anche nelle
scuole del nostro paese per iniziative che hanno
riscosso davvero grande interesse come ¢ acca-
duto, in particolare, in occasione degli incontri
riservati agli alunni delle classi quinte, sia della
Scuola Statale che della privata S. Giuseppe. Spe-
riamo che possano esserci sempre nuovi volontari
che decidono di entrare a far parte della grande
famiglia dell’ Avis perché questo atto di genero-
sita rappresenta anche un dono che viene fatto a
se stessi, per una vita piu ricca di significato”. Per
informazioni piu precise ¢ possibile rivolgersi al
numero 338.4828478 (signora Rosy), con la con-
sapevolezza che per poter compiere questo picco-
lo, grande gesto di generosita non si dovra effet-
tuare nessun altro adempimento che una visita di
controllo prima della donazione.

La Giunta del Comune di Rodengo Saiano ha
emesso una nuova delibera (la numero 318 del
2013) per ampliare il raggio d’azione del contri-
buto previsto per sostenere le spese di trasporto
degli studenti del paese. Un’iniziativa che si era
gia concretizzata lo scorso 28 ottobre con un’a-
naloga deliberazione, in base alla quale era sta-
to previsto un apposito stanziamento di 30.000
euro. In quel momento era stato indicato il 13
dicembre come termine ultimo per la raccol-
ta delle richieste di adesione. Osservando pero
le serie (e perduranti) difficolta con le quali si
trovano a dover fare i conti molte famiglie di
Rodengo Saiano, la Giunta guidata dal sindaco
Giuseppe Andreoli ha deciso di prolungare ed
allargare ulteriormente la portata del provvedi-
mento. Finora, infatti, sono state 32 le famiglie
che hanno presentato la domanda, per un totale
di 41 studenti. Per la precisione sono stati 25 i
nuclei famigliari appartenenti alla prima fascia
di reddito indicata (ISEE fino a 16.000 euro) per
33 studenti e 7 alla seconda (ISEE fino a 20.000
euro) per 8 studenti. Nel primo caso sono stati as-
segnati ai beneficiari 150 euro, mentre nel secon-
do 100. In base ai criteri stabiliti sono stati ero-
gati 5.880 euro sui 30.000 messi specificamente
a disposizione. Lo scorso 16 dicembre la Giunta
Comunale ha cosi deciso di prorogare i termini
per la presentazione delle domande di adesio-
ne e di modificare i criteri per |’ammissione al
contributo, cosi da rendere sempre pit ampio il
sostegno alle famiglie del paese e utilizzare nel
modo piu efficace la cospicua somma di 30.000
euro stanziata. Le domande per beneficiare del
contributo potranno essere presentate entro il 28
febbraio e faranno riferimento a criteri rinnovati
e piu ampi. Le condizioni specificamente pre-
viste per poter usufruire del contributo a questo
punto rimangono il fatto di essere residenti nel
Comune di Rodengo Saiano, di essere iscritti e

frequentare un istituto scolastico secondario di
secondo grado o un istituto professionale e di
sostenere spese di trasporto per raggiungere il ri-
spettivo istituto. Accanto a questi criteri la nuova
delibera di Giunta ha pero previsto 1’innalzamen-
to dell’ISEE famigliare, che ora non deve essere
superiore ai 30.000 euro. Ancora una volta sono
state previste due fasce di reddito e nella prima
verranno inserite le famiglie con un ISEE fino a
25.000 euro, mentre faranno parte della secon-
da i nuclei famigliari con un reddito da 25.001
a 30.000 euro. La specifica quantificazione del
contributo verra definita dopo la raccolta delle
domande e, in ogni caso, non sara superiore ai
250 euro per gli studenti della prima fascia e ai
150 per quelli della seconda. Nel caso di richieste
presentate da nuclei famigliari con piu figli che
utilizzano mezzi di trasporto per recarsi a scuo-
la, come del resto ¢ gia avvenuto in occasione
della prima emissione del contributo, la somma
prevista in base al reddito ISEE verra aumenta-
ta del 10% per ogni figlio ulteriore. “La nostra
Amministrazione — spiegano il sindaco Giuseppe
Andreoli e gli assessori Nicola Bono ed Arturo
Albertini, rispettivamente delegati alla pubblica
istruzione ed ai servizi sociali — si ¢ impegnata
a fondo ed ha inserito nel proprio bilancio la si-
gnificativa somma di 30.000 euro per contribuire
alle spese che le famiglie del nostro paese devo-
no sostenere per il trasporto scolastico dei propri
figli. Abbiamo visto che 1’emissione del primo
contributo ¢ stata seguita con interesse ed ora vo-
gliamo dare ancora piu concretezza a questa no-
stra scelta. Abbiamo cosi voluto ampliare i criteri
di ammissione, cosi da permettere ad un maggior
numero di famiglie di poter usufruire di questo
istituto. In un momento difficile come quello che
stiamo vivendo, I’Amministrazione Comunale ha
voluto dare un ulteriore segno tangibile verso i
bisogni delle famiglie del paese”.

Siamo presenti su questo periodico perché, per un
disguido, non abbiamo avuto spazio nella pubblica-
zione comunale “Il paese”, uscita a Rodengo Saia-
no nel mese di gennaio

CHI SIAMO

Siamo nati nel 2009, in disaccordo rispetto ad una
politica di centro-sinistra che ha cementificato, se-
condo noi indiscriminatamente, il paese di Rodengo
Saiano, senza pianificarne adeguatamente lo svilup-
po e senza tutelare la vocazione agricola del terri-
torio.

Inoltre, la nostra tavola di valori di trasparenza e
inclusione sociale non ¢ compatibile con quella di
formazioni politiche che si ispirano all’esclusione
e al razzismo.

PENSIAMO DI ESSERE CREDIBILI perch¢, pur
avendo perso nel 2009 le elezioni con il 13,42% dei
voti (poco meno di 700) ci siamo messi al lavoro per
realizzare quanto avevamo progettato in campagna
elettorale. L’abbiamo fatto perché non siamo soltan-
to dei sognatori; ci piace che i nostri sogni diventino
realta ed ¢ questo il motivo del nostro esserci messi
in politica.

LE COSE CHE ABBIAMO FATTO

Le diciamo perché abbiamo capito che ¢ facilissi-
mo elaborare degli ottimi programmi, ma non ¢ cosi
facile attestare la credibilita di chi li pensa e dif-
fonde. Crediamo quindi che le azioni che abbiamo
realizzato in questi anni, autofinanziandoci, siano il
nostro miglior biglietto da visita.

Dal 2009, con i nostri unici mezzi € competenze,
abbiamo lavorato in direzione della costruzione di
un mondo che ci piacerebbe di piu:

- ci siamo impegnati nella raccolta delle firme e nel-
la campagna referendaria a favore dell’acqua pub-
blica e contro il nucleare;

- abbiamo favorito la nascita dell’associazione
Energie Rosa, che ha realizzato impianti per 84 fa-
miglie che ogni giorno producono ’energia pulita
equivalente a piu di un barile di petrolio;

- abbiamo promosso la formazione di un comitato
di cittadini che ha ottenuto dall’ Amministrazione di
poter gestire un appezzamento di 5000 mq per la
piantumazione di un parco pubblico ¢ la costituzio-
ne di orti civici per una trentina di famiglie;

- abbiamo sostenuto 1’attivita del comitato nobio-
massa, nato per contrastare la costruzione della cen-
trale;

- abbiamo condotto in consiglio comunale un’oppo-
sizione seria, ma sempre rispettosa dell’avversario
politico (i casi piu eclatanti: la sollevazione della
questione “accademia 7 note”, gli incarichi ai fami-
liari degli amministratori, la richiesta di monitorag-
gio della qualita ambientale di aria-acqua-suolo).

CI RICANDIDEREMO

Perché pensiamo che ci sia bisogno di un rinno-
vamento nella politica, di volti credibili, capaci e
onesti, di parole costruttive intente a progettare e
realizzare, di promesse cui seguono azioni coerenti,
di senso di responsabilita.

Se vedessimo in paese gruppi politici in grado di
rappresentarci, ci ritireremmo volentieri, continuan-
do ad agire nella societa civile.

Al contrario perd, non vediamo a Rodengo Saiano
liste e/o personalita politiche autorevoli in grado di
rappresentare quell’elettorato simile a noi. Quello
che desidera che la politica torni ad essere pulita, vi-
cina alle persone, amica del cittadino, fatta da don-
ne ¢ uomini che non hanno interessi da affermare o
privilegi da difendere, ma agiscono per realizzare il
sogno di un mondo piu sano, piu giusto, piu rispet-
toso, nell’esclusivo interesse della collettivita.

Per saperne di piv www.siamorodengosaiano.org
Per contattarci tizianaporteri@fastwebnet.it



Nutrire la franciacorta, scopriamo di cosa si tratta

Arga lombardia parla di una notizia davvero interes-
sante che ci piace riportarla. I.’abbiamo presa dal sud-
detto sito istituzionale che espone “I’agricoltura come
ammortizzatore sociale e la Franciacorta che da terra
vocata e produttrice dei piu evoluti vini italiani DOCG
secondo il metodo classico si trasforma in culla di un
progetto salva giovani, precari e cassaintegrati che, gra-
zie a sinergie produttive integrate tra enti locali e Terzo
Settore, potranno ben sperare in un impiego.

NUTRIRE LA FRANCIACORTA, questo ¢ il titolo
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scelto, in vista dell’Expo 2015, da tre realta da tempo unite per salvaguardare il territorio: la Franciacorta
dei comuni, guidata dal sindaco di Paderno Franciacorta, Antonio Vivenzi, la condotta Slow Food Oglio,
Franciacorta e lago d’Iseo e la cooperativa sociale Clarabella, costituita nel 2002 per sviluppare le attivita
agricole e creare opportunita lavorative per persone con disagio psichico.

Al centro del progetto 1’'uvomo, 1’amore per la propria terra e la possibilita di dare ai cittadini in comodato
d’uso gratuito terreni agricoli demaniali incolti o inutilizzati, attraverso la gestione della cooperativa sociale
e destinati al recupero di antiche varieta di grano (monococco) e granoturco. La grande sfida ¢ infatti riqua-
lificare e valorizzare le storiche filiere agroalimentari della Franciacorta e in questo senso le “Comunita del

Il lahoratorio di fumetto dai 13 anni in poi

Il fumetto costituisce un linguaggio espressivo immediato, di facile com-
prensione attraverso 1’utilizzo di immagini riprodotte, con un inconsueta ca-
pacita di dare forma alle suggestioni piu complesse e alle rappresentazioni
piu originali.

L’idea sottostante questo laboratorio € 1’ipotesi di utilizzare lo spazio espres-
sivo del fumetto come luogo di stimolazione, per consentire ai ragazzi coin-
volti di dare voce e rappresentazione alle emozioni,alle storie personali e ai
vissuti.

Dal 20 Febbraio al 27 Marzo 2014, tutti i giovedi dalle 15,00 alle 17,00
Conduce il responsabile Stefano Alghisi

Quota d’iscrizione € 5,00 e numero massimo di partecipanti: 15 (minimo 6)
Presso la sala di lettura “Peppino Impastato” nel castello di Paderno F.C.
Al termine del percorso sara data ai partecipanti la possibilita di scegliere di
pubblicizzare il materiale emerso attraverso la realizzazione di una mostra o
la pubblicazione di un fumetto.

Per iscrizioni e informazioni rivolgersi alla Biblioteca Comunale “maestra
A. Tessitori” di Paderno FC.

tel. 030-657204 mail biblioteca@comune.padernofranciacorta.bs.it

orario di apertura: martedi, giovedi, venerdi 14.30-18.30 sabato 10.00-12.00

- COMLUME bI
£WE  PADERMO FRANCIACORTA
fat Assersarato alln Suthes

La cfttadinancs fuffa & laritaia
Sabato 25 Gennagio 3014 Ore 20,45
o Bala Cicleca in Ta Mazzdnd
alia vlrll-nr:j-rr_.ﬂlm

Eugara. 70 muirarti
RBegea del Reritre SofeiPladiee: Ardarte Fousle

Cibo” di Slow Food possono fornire un valido modello da replicare.

Paderno Franciacorta (BS), capofila dell’iniziativa, ¢ gia un comune virtuoso — im-
pegnato da anni nella salvaguardia del paesaggio — ed ecosostenibile, come dimo-
stra I’efficienza energetica dei suoi edifici pubblici.

Ma il primo cittadino, Antonio Vivenzi, ha gia inviato il piano a tutti i Comuni
della zona e si rivolge anche ai privati: tutti coloro che possiedono terreni in stato
di abbandono — per i quali pagano comunque tasse elevate — potrebbero accettare
di metterli a disposizione della comunita gratuitamente in cambio di un adeguato
sgravio fiscale.

Hanno gia raccolto il testimone Iseo, Corte Franca e Capriolo, ma il rispetto per
la storia, il desiderio di ridare dignita ai numerosi prodotti locali e la volonta di va-
lorizzare la regione da un punto di vista gastronomico, muoveranno altri ad unirsi
alla brillante idea facendo di questo distretto un’eccellenza del vero Made in Italy.

10~ Rassegna teatrale dialettale

da Sabato 8 Febbraio 2014 a Sabato 1 Marzo 2014
Sala civica presso Casa Albergo Via Mazzini

SABATO 8 FEBBRAIO 2014 ore 20,30

compagnia EL PAES di Muscoline: Tegnem el pOStO
di Elena Zabbialini in 2 atti

SABATO 15 FEBBRAIO 2014 ore 20,30

compagnia GHERA NA OLTA di Ospitaletto: IVlissiu del paradis
di Antonella Zucchini in 2 atti

SABATO 22 FEBBRAIO 2014 ore 20,30
compagnia DEL BEL RIDER di Torbiato di Adro

Fae be ’nda suora in 2 atti

SABATO 1 MARZO 2014 ore 20,30
compagnia LE DONNE DEL CAFE’ DI PIOCC di Montichiari

Semplicemente Donna

L’ingresso é gratuito a tutte le serate
Compagnia teatrale “Funtani de Giona” - Tel. 328 2550009

PRESENTAZIONE DEL LIBRO:
La Scuola aPaderno Franciacorta diGianluigi Valotti

Circa 200 anni fa nasceva a Paderno, piccolo comu- '
ne del Regno Lombardo Veneto da poco assoggettato 15— 3 :
alla dominazione austriaca, una scuola, frutto di un . E i |
lascito nobiliare il cui esecutore testamentario era il ‘
parroco del paese. Il secondo libro di Gianluigi Valotti w sl
€ nuovamente un appassionato viaggio nella Paderno o
ottocentesca, sino agli inizi del *900, tra documenti e roam
fotografie in cerca delle nostre radici. s i
SABATO 1° FEBBRAIO 2014 — ORE 15,30

SALA CIVICA VIA MAZZINI - PADERNO F.C. (BS)

PRESENTAZIONE DEL LIBRO: L ] ——

La Scuola a Paderno Franciacorta di Gianluigi Valotti e § &
Sardini Editrice — Collana Nostra Terra

L’autore Gianluigi Valotti esporra il lavoro editoriale e di ricerca effettuato per
completare questa opera.

Preme sottolineare che parte dell’incasso verra devoluta a sostegno della costru-
zione del’ospedale oncologico Laudato Si a Rivoltella del Garda.

11 libro ¢ dedicato alla figura di Don Pierino Ferrari.

Un valore aggiunto in piu ad un libro che auspichiamo incuriosisca i lettori.

Si ringraziano sentitamente i sostenitori della realizzazione del volume.



Rifiuti: il porta a porta sta funzionando

GIOVANNI COCCOL
ASSESSORE ALL'AMBIENTE, ECOLOGIA E AGRICOLTURA

A sei mesi dall’ inizio di questo nuovo sistema pos-
siamo dire che sta funzionando, a breve saranno
disponibili i dati completi ed ufficiali relativi alla
raccolta differenziata dei rifiuti del 2013, potremo
quindi confrontare i due semestri ed avere la per-
centuale di raccolta differenziata di tutto 1’anno,
che sara lontana dalle nostre aspettative ma per il
solo fatto che i primi sei mesi il sistema era anco-
ra con i cassonetti. Detto cio voglio dire bravi ai
cittadini che hanno accettato e ben compreso I’im-
portanza del progetto, e come gia piu volte detto
e scritto la strada non € che all’inizio, 1’obbiettivo
resta quello della riduzione della quantita totale di
rifiuti prodotti, stiamo realizzando alcuni proget-
ti che vanno proprio in questa direzione e a breve

saranno presentati. Resta purtroppo un neo, cio¢
I’abbandono improprio dei rifiuti da parte di alcuni
irriducibili che non vogliono saperne di rispettare
le regole di questo sistema, lasciando sacchetti so-
prattutto nei pressi delle campane per la raccolta
del verde, dopo i primi mesi dal passaggio a questo
nuovo sistema in cui siamo stati ragionevolmente
tolleranti, ora metteremo in atto azioni di control-
lo volte a dissuadere questi fenomeni. Ricordo che
I’abbandono dei rifiuti ¢, oltre che a un gesto di
incivilta, € un reato punibile con sanzioni che arri-
vano fino a 500€.

Approfitto di questo spazio per aggiungere di se-
guito le novita del 2014 e ricordare alcune piccole
regole per migliorare sempre piu questo sistema.

9regole d'oro per la raccolta porta a porta

1) MODALITA DI ESPOSIZIONE si raccomanda ’esposizione fuori dalla propria abitazione dalle ore
21.00 della sera prima alle 6.00 del mattino del giorno stesso del ritiro.

2) MODALITA DI CONFERIMETO il rifiuto conferioi deve essere conforme, nel dubbio consultare
I’opuscolo o contattare i numeri di telefono che trovate sempre sull’opuscolo

3) ORGANICO Va conferito nel sacchetto biodegradabile consegnato dal Comune o in sacchetti di carta

o0 in qualsiasi sacchetto purche sia biodegradabile,

chiuso e esposto all’interno della pattumiera marrone.

4) INDIFFERENZIATO Va conferito nel sacco grigio consegnato dal Comune NO SACCO NERO

5) VETRO E LATTINE Vanno conferiti presso le campane verdi e azzurre presenti sul territorio.

6) PLASTICA Va conferita nel sacchetto giallo consegnato dal comune riducendone il volume

7) CARTA Va esposta legata in pacchi o in scatole/sacchetti di carta.

8) INGOMBRANTI Ritiro gratuito a domicilio su appuntamento chiamando il n°® 800170992 dal lunedi
al venerdi dalle 8.30alle12.30 e dalle 14.00 alle 17.00

9) VERDE E RAMAGLIE gli sfalci e le potature vanno conferiti utilizzando gli appositi bidoni durante
il periodo della raccolta porta a porta oppure presso la piattaforma durante tutto I’anno.

Novita nel 2014

A PARTIRE DAL 1 GENNAIO 2014:
LA CARTA E IL CARTONE SARANNO
RITIRATI DI MARTEDI; .
LA PLASTICA SARA RACCOLTA DI LUNEDI.
ANCHE IL VERDE ORA E’ PORTA A PORTA
A PARTIRE DAL 1° MARZO 2014 INIZIA IL
SERVIZIO DI RACCOLTA PORTA A PORTA DEL
VERDE CHE SARA’ATTIVO DAL 1° MARZO AL
30 NOVEMBRE DI OGNI ANNO.

Tutti i cittadini che intendono usufruire del servizio

di raccolta porta a porta del verde dovranno acqui-

stare:

- un bidone carrellabile da 120 litri ad Euro 45,14;

oppure

-un bidone carrellabile da da 240 litri ad Euro 51,24;

oppure

- 2 bidoni carrellabili da 120 litri ad Euro € 45,14
I’uno.

I bidoni saranno disponibili presso I’isola ecologica

dal 1 febbraio 2014.

Il servizio sara attivo dal 1° marzo al 30 no-

vembre di ogni anno. Tutti i lunedi sara possibile

esporre al di fuori della propria abitazione il bidone

o i bidoni con gli sfalci e le ramagile del giardino,

rispettando gli orari e le modalita gia in atto per il

servizio porta porta.

Nei mesi in cui il servizio ¢ sospeso (dicembre,
gennaio, febbraio) e/o qualora la quantita di ver-
de da smaltire fosse superiore alla capienza del
bidone o dei bidoni ¢ possibile conferire il verde
presso D’isola ecologica. Abbiamo scelto di riattiva-
re la raccolta a domicilio del verde perché il sistema
dei Green Service non ¢ risultato in linea con gli
obbiettivi di differenziazione dei rifiuti. Dai dati e
dall’esperienza di questi mesi abbiamo potuto con-
statare che tali contenitori sono diventati sempre piu
ricettacolo di ogni tipo di rifiuto e spesso vengono
utilizzati in maniera scorretta: verde all’interno di
sacchi in plastica, giardinieri che scaricano il verde
che dovrebbero smaltire presso I’isola ecologica,
cittadini di altri comuni che portano il loro verde
ai nostri

contenitori o addirittura cittadini che conferiscono
altre tipologie di rifiuti, rendendo di fatto vano tutto
lo sforzo fatto dai cittadini corretti. Purtroppo i dati
di questi ultimi mesi ci dicono che circa il 40% del
verde raccolto nei green service non puo essere con-
ferito all’impianto di compostaggio poich¢ inficiato
da altri rifiuti e percio viene desitnato all’ incene-
ritore, oltretutto con un maggiore costo di smalti-
mento (a carico di tutti) e uno spreco di un “rifiuto”
che potrebbe diventare un ottimo concime per orti
e giardini.

FORNITURA SACCHI PER LA RACCOLTA PORTA A PORTA
Dal 1° gennaio 2014 sara possibile acquistare i sacchi per il conferimento delle varie tipologie di rifiuti in
comune dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00 al costo riportato nella tabella.

tipologia/capacita quantita sacchetti per rotolo | COSTO
INDIFFERENZIATO (GRIGIO) 60 LT. 25 SACCHI €1,69
SACCO PANNOLINI (AZZURRI) 80 LT. 25 SACCHI €1,78
ORGANICO (BIANCO) 10 LT. 50 SACCHI €2,34
PLASTICA (GIALLO) 110 LT. 25 SACCHI €2,00
TOTALE FORNITURA €7,80

Ricordiamo che per il servizio di raccolta porta a porta dei rifiuti si possono utilizzare esclusivalmente i
sacchi acquistati in comune, ad eccezione della frazione organico, che puo essere conferita anche in sac-
chetti di carta o in sacchetti in materiale biodegradabile/compostabile purche all interno della pattumiera
marrone.
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¥ comunedi
GUSSAGO

Via G. Peracchia, 3
Tel. 0302522919 - fax 0302520911
protocollo@pec.comune.gussago.bs.it

Notizie
dall’ Amministrazione
Comunale

Limportanza della
comunicazione

GIOVANNI COCCOLI
ASSESSORE AL COMMERCID.ATTIVITA PRODUTTIVE, PROMOZIONE
DEL TERRITORIO AMBIENTE ECOLOGIA E AGRICOLTURA

L’amministrazione comunale di Gussago ¢ consape-
vole che 1 I ruolo della comunicazione ha assunto
oggi un’importanza considerevole, per questo da piu
di un anno ¢ stato attivato il servizio di newsletter
gratuito per poter mettere nelle condizioni tutti i cit-
tadini di essere informati in tempo reale sulle mol-
teplici attivita promosse dal comune, ad oggi hanno
aderito circa 300 cittadini di gussago e non solo, in-
vitiamo a fare altrettanto tutti coloro che vogliono
essere in questo modo informati € aggiornati su:

raccolta differenziata porta a porta; eventi cu
Iturali,sportivi,enogastronomici organizzati

dal’amministrazione comunale; riunioni del
consiglio o delle commissioni consiliari; bandi di
concorso o bandi di gare d’appalto; tutte le no-
vita pubblicate sul sito istituzionale del comune

di Gussago?
ALLORA ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER
SU www.comune.gussago.bs.it

Puoi scegliere cio che piu ti interessa: non appena
viene pubblicata una notizia relativa all’argomento
che hai scelto, riceverai una mail direttamente alla
casella di posta che hai lasciato al momento dell’i-
scrizione.

ATTENZIONE: ricordati di confermare la tua
iscrizione cliccando sulla mail che riceverai.
Info:
Www.comune.gussago.bs.it
ufficiourp@comune.gussago.bs.it
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m di incontro

Calendario Eventi del

ComunediRodengo Saiano

per maggiori informazioni

www.rodengosaiano.net

DOMENICA 26 GENNAIO H.20.30

Giornata della Memoria
SPETTACOLO TEATRALE
“UN CUORE PENSANTE”
ETTY HILLESUM
Teatro LINKASTRO
presso Auditorium San Salvatore
Ingresso libero

LUNEDI' 27 GENNAIO H.20.30

Giornata della Memoria
Fiaccolata organizzata dall’ Anpi
Partenza piazza Ragazzi del ‘99

Alle ore 21.00 “ DOV’E’ DUNQUE DIO”
Monologo teatrlae
presso Auditorium San Salvatore
Ingresso libero

ERCOLEDI’ 29 GENNAIO H. 20.3(

Giornata della Memoria
PROIEZIONE DEL FILM
“OGNI COSA E’ ILLUMINATA”
Di Liev Schreiber — USA 2005
presso Teatro Oratorio di Saiano
Ingresso libero

| centenaridi “casanostra”

Anno nuovo vita nuova, si diceva. Ecco chi, di anni nuovi, ne ha
vissuti molti, moltissimi, anzi, ¢ addirittura giunto alle tre cifre, var-
cando il secolo di vita. Sono uomini e donne che hanno vissuto le
asprezze ¢ le difficolta della guerra, del boom economico, delle crisi.
Persone straordinarie, un autentico patrimonio storico ¢ affettivo da
amare, prima ancora che da stimare. Spesso non escono piu e ri-

schiano di essere dimenticati. Per questo € invece importante andare

a trovarli, considerarli, abbracciarli e far capire quanto la gente ¢

vicina e ha voglia e necessita di sentire i loro suggerimenti e indicazioni,

le loro esperienze e i loro ricordi, sempre cosi importanti, sempre cosi attuali, perché la storia ha i corsi e
i ricorsi, perché la natura dell’uomo ¢ sempre quella e siamo fatti della stessa pasta. Per questo motivo chi
ha molto vissuto ha molto saputo, molto conosciuto, molto appreso, in quell’unica vera e autentica palestra
di vita che conta, quella composta dallo sciorinare dei calendari e degli orologi, quella cadenzata dalle
stagioni. Noi qui, ora, vogliamo dare il buon anno in modo speciale ai centenari di casa nostra, quelli dei
nostri paesi, della nostra terra, augurando che il tempo nel quale rimarranno con noi sia per loro motivo di
sorrisi e di aiuto, si, perché queste persone sono ancora molto utili a noi, alla societa, grazie al loro apporto
di saggezza e di sapienza delle quali proprio non possiamo fare a meno. Ecco di seguito i nomi dei nostri
centenari: Gussago: Marco Peroni (8/5/1907), Maria Bracca (7/6/1911), Teresa Gussago (7/2/1913); Passi-
rano: Maria Carolina Dotti (5/8/1910), Natalina Lazzaroni (26/12/1913); Rodengo Saiano: Evelina Cerati
(Tornata, 21/9/1913), Antonia Violante (Mola di Bari, 3/10/1913). Purtroppo non ¢’¢ nessun centenario
che ci risulti abitare a Paderno.

| Re magi a Civine

IOSEMILLY DE PERI PIOVANI

Anche quest’anno si ¢ rinnovata la sacra rappresentazione dei
Re Magi.
Gli Abitanti di Civine come ogni anno hanno dato il meglio di
se per far si che questa non sia solo una forma teatrale, ma che
abbia a toccare i cuori di chi era presente, rinnovando il percorso
i che i Magi a suo tem-
po hanno compiuto.
Come dice il Cele-
brante Don Carlo e
di Mons. Borboni (
invitati dal prevosto

[

di Civine Don Angelo Gozio). che i doni non siano solo ‘oro, in-
censo, mirra’ ma anche il nostro cuore il nostro essere cristiani.
Bella Giornata sia dal punto di vista meteorologico che anche
della partecipazione di tutti.

Grazie Civine di queste belle iniziative!
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A Paderno smarrito cane in oratorio

sul taccuino

Corsi di formazione a Passirano

Nei primi giorni di gennaio in oratorio a Paderno Franciacorta ¢ stato trovato un cuc-
ciolo di cane di circa 3 mesi, razza probabilmente bastardina, ¢ un maschio piccole
dimensioni, colore completamente nero. Si pensa che sia stato abbandonato oppure
si sia perso, ¢ stato chiamato il canile di Brescia che ¢ venuto a prenderlo e se ne
prendera cura per dieci giorni poi verra trasferito in qualche altro canile. Dall’Ora-
torio fanno sapere che chi I’avesse smarrito, chi sapesse qualche informazione o chi
volesse adottarlo ¢ pregato di contattare direttamente la pagina ufficiale facebook
dell’oratorio inviando un messaggio in posta privata al seguetne link:

www.facebook.com/OratorioSanLuigiPadernoFranciacorta oppure recarsi al bar
dell’oratorio e chiedere informazioni. Lo staff del’oratorio ringrazia.

Dalla Regione 225 mila euro alla parrocchia
di Passirano

ALICE SALERI

Non addentriamoci nei meandri dei codice di diritto canonico, n¢ sulle questioni
tra Stato e Chiesa dove ognuno, in uno stato di diritto, legittimamente ha la sua
opinione ¢ il suo punto di vista in proposito. Diamo solamente il dato. Ognuno poi,
ovviamente, in base al proprio credo e alla propria concezione avra un’idea piuttosto
che un’altra. Il dato di cui parlavamo riguarda i fondi che la regione lombardia ha
stanziato per interventi strutturali negli oratori lombardi. Soddisfazione da parte di
Fabio Rolfi, vice capogruppo della Lega Nord in Regione Lombardia. In provincia
di Brescia saranno tre le strutture che potranno godere dei benefici di questi fondi, di
cui una ¢ presente sul nostro territorio, ossia la Parrocchia San Vigilio di Passirano,
alla quale sono stati messi a disposizione 225 mila euro, che saranno utilizzati per la
realizzazione del nuovo oratorio con sala polifunzionale e servizi sportivi.

Chiusura del Musil
di Rodengo Saiano

Si informano i visitatori che il musil — museo dell’Industria e del Lavoro di Rodengo
Saiano restera chiuso al pubblico da lunedi 23 dicembre 2013 a venerdi 28 febbra-
io 2014 (compresi) per inventario. Il museo riaprira quindi regolarmente a partire da
sabato 1 marzo 2014. Il museo si scusa per il disagio arrecato.

Per informazioni e prenotazioni: 340 37 04 813 - rodengosaiano@musil.bs.it.

L’ Assessorato alla Cultura del Comune di Passirano e Scuola Civica di
Educazione Permanente organizzano i seguenti interessanti corsi:

INGLESE (livello base)

Luogo CENTRO CIVICO PER L’EDUCAZIONE PERMANENTE
Giorno GIOVEDI’ dalle 20.30 alle 22.30

Periodo DAL 06.02.2014 al 15.05.2014 - (lezioni n. 14)

Docente dott.ssa SILVIA VALLONCINI (non madrelingua)

INGLESE (livello intermedio)

Luogo CENTRO CIVICO PER L’EDUCAZIONE PERMANENTE
Giorno MERCOLEDTY’ dalle 20.30 alle 22.30

Periodo DAL 05.02.2014 al 07.05.2014 (lezioni n. 14)

Docente Prof.ssa ELENA BALDUZZI (non madrelingua)

SPAGNOLO (livello base/intermedio)

Luogo CENTRO CIVICO PER L’EDUCAZIONE PERMANENTE
Giorno MERCOLEDTI’ dalle 20.30 alle 22.30

Periodo DAL 05.02.2014 al 07.05.2014 (lezioni n. 14)

Docente dott.ssa MENDIA TURRILLAS ANA ISABEL (madrelingua)

TEATRO

Luogo TEATRO CIVICO - Giorno SABATO POMERIGGIO (dalle
14.30 alle 16.30) o in giorno da stabilirsi a seconda preferenze iscritti
Periodo DAL 08.02.2014 al 10.05.2014 (lezioni n. 14)

Docente MARCELLO BERGOLI (docente di Arti Drammatiche, Acca-
demia Belle Arti di Brescia)

CORSO TEMATICO di FILOSOFIA

La filosofia tra narrazione e cura di sé

Luogo CENTRO CIVICO PER L’EDUCAZIONE PERMANENTE
Giorno GIOVEDLI’ dalle 20.30 alle 22.30

Docente dott.ssa PAOLA MORONI (laureata in scienze filosofiche)

1) tutti i corsi verranno attivati al raggiungimento di un numero minimo
di 8 iscritti, di cui almeno 3 residenti.

2) il numero massimo di iscritti e’ di 15 per i corsi di inglese e spagnolo
e di 10 per teatro e filosofia.

3) i corsi vengono attivati in collaborazione col ctp di sale marasino, che
rilascia regolare ricevuta al momento dell’iscrizione.

4) per i corsi di inglese e spagnolo ['insegnante fornira’ le informazioni
per sostenere |’esame per ['ottenimento della certificazione europea.

5) iscrizioni: Ufficio cultura e biblioteca dal 09.12.2013 al 24.01.2014

6) Costi: RESIDENTI € 110,00, NON RESIDENTI € 120,00
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m d’appoggio

@ L'impresa artigiana: spina dorsale dell'economia bresciana

ﬂ&"-' Una ricerca di Conﬁm‘igianaz‘o Imprese Unione di

UHIONE DI BREECIA

Brescia ne mette in luce I'importanza, immaginando cosa
succederebbe se domani “sparissero” di colpo tutti gli artigiani

Se domani mattina, d’improvviso, Brescia e la sua
provincia rimanessero senza i loro 58.000 imprendi-
tori artigiani e 37.000 imprese? Alla domanda ha cer-
cato di dare risposta una ricerca realizzata dalla Con-
fartigianato di Brescia. Se I’impatto sulla popolazione
sarebbe, tutto sommato, abbastanza contenuto: il 5.8
% (comunque una bella botta!), gli effetti sarebbero
quelli di uno tsunami per I’economia della provincia.
I1 valore aggiunto a Brescia diminuirebbe del 18,4%
- molto peggio delle due recessioni 2008-2010 e 2012-
2013, e il buco del Pil sarebbe equivalente a quanto
prodotto dall’intera Valle Camonica e Valle Sabbia
messe insieme.

Il numero dei disoccupati crescerebbe di 120.000 uni-
ta e il tasso di disoccupazione passerebbe dal 9% al
24%. 1l made in Italy perderebbe il 12% equivalente
alle esportazioni dell’intera citta di Brescia. Rimarreb-
bero 394.600 proprietari di immobili senza artigiani
dell’edilizia e della installazione di impianti che co-
struiscono e intervengono per la manutenzione. Sareb-
bero inanimati 175 impianti per I’energia eolica e 7920
impianti fotovoltaici senza una adeguata istallazione e
manutenzione di artigiani della filiera delle rinnovabi-
li. Nei magazzini delle imprese di produzione e alle
porte di negozi ed uffici rimarrebbero 40 milioni di
tonnellate di merci che non verrebbero piu gestite dalle
imprese artigiane di autotrasporto.

A Brescia vi sarebbero 347.000 famiglie o nuclei che
possiedono almeno una automobile e, nel complesso,
un parco di 870.000 veicoli circolanti senza autoripa-
ratori artigiani a cui rivolgersi per manutenzione ed
assistenza.

Nella provincia di Brescia rimarrebbero 523.844 lava-
trici e 339.844 lettori DVD senza artigiani riparatori di
elettrodomestici in caso di assistenza, e nessuna pos-
sibilita di manutenzione per 276.400 condizionatori e
climatizzatori.

Non troverebbero botteghe aperte per riparare biciclet-

te e sostituire i pezzi di ricambio 226.950 famiglie e
altre 236.800 che possiedono personal computer ri-
marrebbero senza la possibilita di utilizzare gli arti-
giani dell’informatica per installazioni, manutenzioni
e cablaggi.

Sono a Brescia 146.883 le famiglie a Brescia che pos-
siedono una antenna parabolica: per le restanti 256.600
famiglie non sarebbe piu possibile accedere ai canali
satellitari senza gli installatori di antenne artigiani.

I 6490 sposi nei matrimoni in un anno non potrebbero
indossare un abito nuziale realizzato e provato in una
sartoria artigiana: nessun fotografo professionista alla
cerimonia e un banchetto senza il dolce nuziale di una
pasticceria artigiana specializzata. Inoltre un vero disa-
stro nella qualita della vita per 550.940 cittadini della
provincia che mangiano dolci almeno qualche volta
alla settimana e che vedrebbero sparire pasticcerie,
cioccolaterie e gelaterie artigiane.

Per il 307.280 bresciani che non pranzano in casa,
nessun panificio o rosticceria con prodotti artigianali
a disposizione.

Per 1 950.000 bresciani che rimangono dopo la spari-
zione degli artigiani, sara certamente ancora possibile
vestirsi, arredare la casa e fare un regalo, ma sparira
la qualita e la perizia degli artigiani negli articoli di
abbigliamento, in pelle e pellicce, nei prodotti in legno
e nei mobili, nell’oreficeria, nel vetro e nella ceramica.
Non rimarrebbe nessun acconciatore ed estetista per lo
oltre 540.00 donne con piu di 15 anni della provincia
di Brescia.

I 2 milioni di visitatori dei beni culturali e paesaggisti-
ci della provincia non potrebbero piu apprezzare alcun
restauro realizzato da artigiani specializzati degli oltre
100 siti monumentali della provincia e dei sui musei e
delle sue aree archeologiche.

Una rovina anche per il turismo: ai 2 milioni di visi-
tatori mancherebbe la possibilita di utilizzare servizi
indispensabili per il soggiorno, a cominciare dai taxi e

dai pullman a noleggio.

Perché gli artigiani insegnano un lavoro, ¢ la formazio-
ne in azienda offerta dagli artigiani ai neoassunti vale
in provincia di Brescia 60 milioni di euro e in un anno
sono impiegate in “Training on the Job” 1.502.000 di
ore e da questa semina quotidiana svolta dalle azien-
de di Brescia I’artigianato potrebbe risorgere grazie a
32.500 nuovi dipendenti delle imprese artigiane molti
dei quali diventerebbero a loro volta imprenditori arti-
giani, sempre che la burocrazia e la documentata inef-
ficienza della pubblica amministrazione non uccida
questo rinascimento dell’artigianato bresciano.

Se sparissero i 58.000 imprenditori artigiani della pro-
vincia di Brescia, I’economia della nostra terra diven-
terebbe un vero e proprio deserto: il valore aggiunto
delle imprese in provincia si dimezzerebbe (-52%) e
il buco del PIL porterebbe un terzo delle famiglie bre-
sciane al livello di poverta. Il numero dei disoccupati
triplicherebbe.

“Per questo Confartigianato Imprese Unione di Bre-
scia difende la sopravvivenza delle imprese con tutta la
forza che ha — conclude il presidente Eugenio Massetti.
Perché la sopravvivenza di queste imprese vuol dire
benessere per tutti. L’artigianato e la micro e piccola
impresa sono il vero motore della nostra economia ¢
Confartigianato ¢ da sempre orgogliosa di rappresen-
tarle”.

DA OLTRE 30 ANNI DI ESPERIENZA E PASSIONE A FIANCO DEL GLIENTE

HLSER

PRODOTTI PROGETTATI £ REALIZZATI

Serramentiin Alluminio - Pvc - LegnoAlluminio
PerS|ane_ In aIIum|n|0,_ Porte B_Ilndate
Porte interne, Inferriate, Sezionali

CONSULENZA E SOPRALLUOGHI GRATUITI

DETRAZIONI

50 e 65%
CONFERMATE PER
IL 2014

Alser s.n.c.
via Tito Speri 13 - 25065 Lumezzane (Bs) | Tel. 030-828633 | Fax. 030-8922413 | E-mail info@alsersnc.it




Trova un portafoglie loriconsegnaal
sindaco

Trova un portafogli. Al suo interno una somma cospicua: settecento euro. E
cost il signor Signor Nicola Bedussi di Navezze, si trova tra le mani un piccolo
tesoretto. Ma 1’onesta prima di tutto, I’integrita, anche. Ed ecco lo riconsegna,
dandolo al sindaco di Gussago Bruno Marchina. Si € provveduto poi a rintrac-
ciare il proprietario, un mantovano il quale ha dato al Comune una busta chiusa
con all’interno una ricompensa che ¢ stata fatta recapitare a Bedussi. L’episo-
dio, capitato pochi giorni fa, costituisce non solo una bella favola natalizia. E’
proprio un modello e un esempio per I'uomo del giorno d’oggi, specialmente
per i ragazzi, che non sempre vengono incoraggiati ad atti che, una volta, erano
la normalita. Oggi si preferisce essere furbi, quando invece, indipendentemen-
te dal credo religioso, ¢ molto meglio essere persone per bene, galantuomini.
Come Nicola.

Il coro Missin’ Gospel di Passirano a Gussago

EMANUELE SALVATTI

Lunedi 6 gennaio 2014, per cele-
brare la solennita dell’Epifania,
presso la chiesa parrocchiale San-
ta Maria Assunta di Gussago, si ¢
esibito il coro Missin’Gospel di
Passirano, composto da oltre ven-
ti elementi, in un concerto gospel
organizzato, come tradizione, dalla
Pro Loco di Gussago con il patro-
cinio del Comune di Gussago. Du-
rante il concerto, molto partecipa-
to, sono state eseguite le classiche
melodie internazionali e natalizie

F' I:I'SEI";I] come “Stand By

Le fotografie sono state scattate da

me”, “Hallelujah”
Pintossi Giampietro (Pierino) > )

e “Oh Happy Day”.

WWW.GUSSAGONEWS.IT

ARAGE

NUOVI ED USATI

A G

AUTOVEICOLI

Via Padana Superiore, 73 Cazzago San Martino (BS)
Tel. 030 7751701 » amgaragesri@gmail.com

PUNTO PR
|| Brixia Expo si prepara ad accogliere
[attesissima terza edizione d
Dopo i 30.000 visi- )
tatori della seconda

edizione torna Golo- O O S a la
sitalia, esposizione

nazionale dedicata

all’eccellenza dell’e-

nogastronomia italiana, alla ristorazione ed alle attrezzature profes-
sionali, prevista dall’8 all’11 Febbraio 2014 presso la Fiera di Brescia.
Aperta al pubblico ed ad un ricercato gruppo di operatori del settore
enogastronomico di caratura nazionale ed internazionale, la fiera ¢ di-
visa in ben sei settori: food, vino, birra, ristorazione, attrezzature pro-
fessionali e bio-vegano. In particolare, per 1’edizione alle porte sono
state ulteriormente incrementate le aree vino e attrezzature professio-
nali. Perché visitare Golositalia? Confronto: a Golositalia il visitatore
avra modo di confrontarsi direttamente con i produttori ed i migliori
fornitori del settore ristorazione e tecnologia ottenendo chiarezza im-
mediata. Acquisti: sia il pubblico generico che gli operatori del settore
potranno conoscere i prodotti, acquistarli ed effettuare ordini diretta-
mente in fiera. Formazione e coinvolgimento: a Golositalia il visita-
tore potra vivere la fiera a 360° partecipando ai vari appuntamenti in
programma che permetteranno di approfondire le proprie conoscenze
tramite corsi di degustazione, corsi di cucina, seminari, corsi di gala-
teo, dimostrazioni in diretta, concorsi, incontri con operatori di settore
ed altro ancora. Efficacia: una sinergia perfetta tra innovazione, tradi-
zione e valorizzazione delle tipicita che accompagnera il visitatore alla
scoperta di nuovi sapori e nuove tecnologie. Ottimizzazione del denaro
e del tempo: Tutto quello che avete sempre cercato in un unico luogo
risparmiando tempo e denaro. Ecco perché Golositalia ¢ la fiera che
avete sempre cercato!

La fiera sara visitabile con il seguente orario: sabato 8 e domenica 9
febbraio dalle 9.00 alle 22.00, lunedi 10 e martedi 11 febbraio dalle
9.00 alle 19.00. Ingresso € 5.00. Scopri di piu su www.golositalia.it.

Cosao cercoare in un orologio”

Precisione:
- l'orologio meccanico ha un margine di +/-1 minuto al mese
- 'orologio al quarzo ha un margine di +/-1 minuto allanno
- 'orologio radiocontrollato & sempre esatto,

si autoregola con il segnale radio dell'orologio atomico

Resistenza:
* i materiali plastici sono molto leggeri e pratici,
ma poco robusti
- 'acciaio inox ¢ robusto e inalterabile
- il super titanio Citizen & piu leggero dell'acciaio
(40%) e 5 volte piu resistente.

Design: dai piu classici e tecnici, all'orologio
gioiello. Breil, dal design italiano; Philip Watch, il
tradizionale svizzero, e gli intramontabili modelli di
lusso con diamanti e metalli preziosi.

Tonte Fun«<ioni per ogni esigensa
Solo tempo: I'essenziale per la lettura dell'ora, 2 o 3 lancette
Con calendario: semplice datario oppure perpetuo, per i pit esigenti
Cronografo: lo sportivo per eccellenza, per misurare le prestazioni
Con allarmi: fino a 5, per non perdersi nessun appuntamento
A ricarica solare: un pannello fotovoltaico sotto il quadrante per non
cambiare mai la batteria (sistema eco-drive Citizen)
Con bussola, altimetro, barometro, profondimetro: per chi & alla
ricerca di avventura e nuove emozioni

W :
Caodemaorfori
@;}@@Ipegnl

occhiali - gioielli - orologi
Via IV Novembre 34 - Gussago (BS)
Tel: 030.27.70.854 - info@cademartori-bolpagni.it

www.cademartori-bolpagni.it

Www.penzieri.it




m di riferimento

Scuola dell'Infanzia “P. e . Barhoglio™

( r .-—""" Come insegna la consuetudine, anche

quest’anno, la scuola, ha provveduto
all’acquisto di un piccolo regalo da

La scuola ¢ aperta da settembre a giugno, dal lunedi
al venerdi, dalle ore 8,30 alle ore 16.00 ed ¢ compo-
sta da 3 sezioni di bambini con eta eterogenea

OFFRE I SEGUENTI SERVIZI:

* Orario anticipato e posticipato (dalle 7.30 alle
18.00) anche una-tantum

* Accoglienza dei bambini di due anni e mezzo;

* Apertura nel mese di Luglio;

 Cucina interna.

E I SEGUENTI SPAZI:

* 3 aule e 2 bagni per i bambini;

* 1 salone e 1 stanza per il riposo;

* 1 sala pranzo e 1 cucina;

« Ufficio Direzione;

* Ampio giardino esterno.

E’ consuetudine nella nostra scuola organizzare mo-

menti di festa legati alla tradizione, come occasione

aggregante tra adulti ¢ bambini: Festa dei Nonni,

Festa di Natale con tradizionale spiedo, Festa di

Carnevale, Festa delle Famiglie, Festa di Fine anno.

Oltre alla PROGRAMMAZIONE ANNUALE (il
cui tema varia ogni anno) ed al PERCORSO DI
EDUCAZIONE RELIGOSA Ia scuola propone i
seguenti LABORATORI / PROGETTI:

* PSICOMOTRICITA’

* BIBLIOTECA

* LETTURA ESPRESSIVA

* INGLESE

* MATEMATICA

* LINGUISTICO

* ORTO

* GIOCAPOEIRA

PROGETTO CONTINUITA’:

Collaboriamo con le insegnanti delle scuole prima-
rie del comune per facilitare un passaggio sereno
dei bambini alla scuola primaria con momenti di
incontro — conoscenza con le nuove insegnanti e
I’ambiente.

Dott. Claudio Macca

Direttore dell'Unita Dipartimentale di Dietetica
e Nutrizione Clinica - Spedali Civili di Brescia
Presidente ADI Lombardia - Associazione
Dietetica e Nutrizione Clinica Italiana

“Abbiamo istituito la
PIRAMIDE DELLA SICUREZZA
ALIMENTARE,
un metodo organizzativo
che consente di controllare e
documentare in modo analitico =

tutta la vita del latte, Ii:

dalla stalla fino al prodotto finito.” i i

ALLA DASE C| SONO - &
| CONTROLLI,
IN CIMA CI SEI TU.

destinare ad ogni dipendente.
Del resto ¢ Natale: ¢ bello che sia
cosi. Questa volta perd vorrei farti
arrivare qualcosa in piu:

umm
"F. & F. Barboglio®

via Chiaas n" 24
|:-HI'I1I'EI1I:'I1I

LOPRLTY

Un ringraziamento particolare per:
_ la volta in cui, mancava la collega e tu..sei venuta
. a scuola con la febbre..
la volta in cui hai concordato con il medico i
tempi del tuo intervento per stare a casa il meno
possibile
la volta in cui nevicava e tu...sei venuta allo
spettacolo di natale.. a piedi!
la volta in cui non hai contato i minuti...
la volte in cui ti e stato fatto un appunto ed é...
finita [i.
la volta in cui un progetto, un’idea nata
all’improvviso, ha trovato il tuo immediato
appoggio anche se gia sapevi che sarebbe stata
fatica in piu..
la volta in cui hai superato te stessa il tuo
orgoglio, in nome dell’ armonia
la volta in cui il morale era a terra e tu...hai
comunque ‘“‘indossato” il pin luminoso dei sorrisi!
La volte in cui hai brontolato ma alla fine ... hai
dato il massimo!

...per le volte in cui ti affanni alla ricerca di
soluzioni giocando con le ore in modo da coprire
tutto facendone meno possibile perché quelle
bisogna contarle!

...per quando mi dici “tranquilla! ce la facciamo™
perche essere unite ci rende migliori e tu lo hai
capito..ma soprattutto perché
non dimentichi mai che i
bambini vengono prima di tutto!
Tutte queste cose non sono
scontate, sono quelle che
rendono speciale la nostra
scuola! per questo grazie di
cuore...

sabato 15 mnnuil:- 2014
«rOPEN DAY

dnalle ore 10.00 alle 12.00

[

La diretftrice =T

PER ALIMENTARSIIN MODO
SICURO CI VUOLE UN SERIO
PROGRAMMA DI CONTROLLI

contessi communication

DISTRIBUZIONE CAPILLARE
E ASSISTENZA AL CLIENTE

CONTROLLI ANALITICI DI
LADORATORIO IN OGNI FASE E
SUL PRODOTTO FINITO

GESTIONE SICUREZZA E
QUALITA DEL SISTEMA
PRODUTTIVO

>

FILIERA E CONTROLLO
STALLE E LATTE

SCOPRI LA PIRAMIDE DELLA SICUREZZA ALIMENTARE

ISk
1 [ S—

www.cenfralelafte-brescia.it

CENTRALE D€L LATTE
LA PARTE PIU FRESCA DI NOI
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Chi dobbiamo curare 0ggi?

Prandini Valentino, chirurgo, camuno d’origine, da quasi vent’anni abita a Paderno Franciacorta, attualmente
lavora presso la Divisione di Chirurgia generale dell’ospedale Poliambulanza di Brescia in qualita di Responsa-
bile della chirurgia laparoscopica.

m di osservazione

Rubrica Medicina

VALENTIND PRANDINI

In queste settimane nella mente spesso mi si €
riproposta con insistenza questa semplicissima
domanda: chi dobbiamo curare? E in che modo?
Apparentemente semplice la domanda, ma com-
plessa la risposta Tutti bisognerebbe curare, ma
purtroppo tutti non sempre ¢ possibile; oggi per
curare non basta piu aver giurato di agire secon-
do scienza e coscienza, non basta piu lo spirito
francescano del soccorrere chi ¢ nel bisogno,
non bastano piu la buona volonta ed una provata
professionalita. Oggi bisogna anche fare il conto
con le risorse che abbiamo a disposizione, con le
latitudini, con i comitati etici e con le varie as-
sociazioni che sfornano giornalmente criteri di
comportamento e linee guida. Il “paziente” ¢ co-
lui che ha un problema, un bisogno a cui il me-
dico deve dare attenzione e soprattutto risposte e
soluzioni. Spesso il bisogno non coincide con una
malattia e quindi la scienza a volte puo servire a
poco. Il medico spesso si traveste da sacerdote,
padre o psicologo e condivide il problema con
il paziente, accompagnandolo lungo il percorso
della salute. Altre volte il problema (la malattia)
c’¢ ben evidente, tangibile, e qui il bravo medico
deve districarsi nel dedalo della burocrazia e dei
cavilli per arrivare alla soluzione, nei tempi e nei
modi piu brevi possibili, sempre nel rispetto dei
costi. Questo percorso che il paziente si trova ad
affrontare sempre piu in autonomia, cercando di
muoversi tra le tante offerte sanitarie del territorio
in cui vive, € spesso ostacolato dalle carenze strut-
turali, piuttosto che dalle lungaggini burocratiche
o dalla rigidita del nostro sistema sanitario. Ed ¢
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per questo che nelle Strutture pitt moderne oggi
si sta cambiando atteggiamento, privilegiando la
diagnostica ambulatoriale, abbattendo le lunghe
liste d’attesa, accorciando le degenze e promuo-
vendo i ricoveri di poche ore. Addirittura in ospe-
dali innovativi, quale il nostro, si stanno creando
reparti a fisarmonica, che si svuotano durante il
fine settimana e si espandono dal lunedi al venerdi
per ottimizzare il lavoro. Ci sono, poi dei pazien-
ti ancor piu “bisognosi”, sono i portatori di gravi
malattie, spesso neoplastiche, ai quali ¢ rivolto il
maggior impegno, economico e organizzativo. E’
pero di fronte a questi pazienti, soprattutto se ma-
lati incurabili o terminali, che ci si interroga sem-
pre piu: dove ¢ lecito arrivare con le nostre cure?
E’ opportuno continuare a destinare a questi ma-
lati gran parte delle risorse destinate alla spesa sa-
nitaria? Qual ¢ il peso che queste scelte hanno poi
sulla societa stessa? Il medico, € qui posso portare
la mia esperienza giornaliera, tende ad affrontare
la malattia per guarire [’'uomo, senza occuparsi
di statistiche, bilanci e valutazioni che non siano
prettamente sanitarie. In questi anni perd mi sono
trovato sempre piu spesso di fronte a casi disperati
di giovani che hanno un futuro segnato dalla ma-
lattia, o peggio ancora, rischiano di non avere un
futuro; affetti da patologie che necessariamente
assorbono un’infinita di risorse, familiari, sociali
ed economiche, spesso anche per lungo tempo. La
pietas del sanitario ha solitamente il sopravvento
sui freddi calcoli della burocrazia, accompagnan-
do il piu degnamente possibile qualsiasi malato
verso una morte dignitosa, lenendo le inevitabili

sofferenze del corpo e dello spirito. Negli Stati
Uniti, cosi come in altri Stati europei, il “setac-
cio” si sta facendo sempre piu fitto e selettivo e si
arriva a “curare meno” chi statisticamente non ha
prospettive di vita accettabili. Credo che il modo
migliore di assistere un malato non possa prescin-
dere dalla sensibilita e umanita delle persone a
cui lui si rivolge, siano essi medici, infermieri o
altri del comparto. I costi di esami e cure verranno
si monitorati e pesati, ma sempre nell’intento di
dare sollievo e speranza a chi soffre. Fino ad oggi
in Italia non si ¢ fatta discriminazione sanitaria, né
per il tipo di patologia, né per 1’eta, né tantomeno
per il reddito. Auguriamoci che saggezza ed uma-
nita possano continuare ad accompagnarci, uniti
alla professionalita che tutto il mondo scientifico
ci riconosce.
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| hambini imparano cio che vivono Investito a Rodengo all ultimo dellanno

Se un bambino vive nella critica impara a condannare. L’ultimo dell’anno. Il giorno, per antonomasia, della festa, del-

Se un bambino vive nell’ostilita impara ad aggredire. la cena piu nota, anzi, del cenone, giorno in cui, si pensa, ci si

Se un bambino vive nell’ironia impara ad essere timido. debba solo divertire e, se proprio si deve stare attenti a qualco-

Se un bambino vive nella vergogna impara a sentirsi colpevole. sa ¢ ai fuochi d’artificio, ai botti, perche, ogni anno, sappiamo

quante persone vengono ricoverate negli ospedali e, purtroppo,

Se un bambino vive nella tolleranza impara ad essere paziente. ¢’¢ anche chi perde la vita. Di sicuro Carlo Zorat, avvocato ci-

Se un bambino vive nell’incoraggiamento impara ad avere fiducia. vilista di Gussago di cinquantatre anni, non immaginava invece

Se un bambino vive nella lealta impara la giustizia. la brutta avventura che ’ha visto protagonista proprio 1’ultimo

Se un bambino vive nella disponibilita impara ad avere una fede. giorno del 2013 e dove si sarebbe trovato allo scoccare della
Se un bambino vive nell’approvazione impara ad accettarsi. mezzanotte.

Se un bambino vive nell’accettazione e nell’amicizia impara a trovare I’amore nel mondo.  E’, infatti, stato investito da un’automobile a Rodengo Saiano
nel pomeriggio, piu 0 meno alle ore sedici. Il tutto & avvenuto
mentre I’avvocato pedalava sulla sua bicicletta da Ome verso
Brescia, nei pressi dell’incrocio tra via Cantarane e via Ponte
Cingoli. E’stata una donna di quarantatre anni a urtarlo e farlo
cadere. Diverse le contusioni e fratturato il bacino. Subito la
corsa all’Ospedale Civile di Brescia, all’inizio ci si era molto
spaventati ¢ allarmati dato che le condizioni sembravano dav-
vero serie. Per fortuna tutto si € risolto e la prognosi ¢ stata
sciolta. Auguri di una prontissima guarigione!

Prossimiincontri teatrali
domenicali a Gussago

Presso la sala civica “C. Togni” di Gussago, nell’ambito della
19” edizione della rassegna teatrale “Pressione bassa” sono in
programma i seguenti appuntamenti (tutti alle ore 17.00):

Alle insegnanti di scuola dell’infanzia ¢ alle  gioia che scaturisce dagli occhi dei piti picco-  « 9 marzo 2014, il Teatrino dell’Erba Matta presenta lo spetta-
educatrici dell’asilo nido spetta un ruolo di li quando raggiungono un traguardo e riesco- colo di e con Daniele Debernardi: Il lupo e i sette capretti
grande responsabilita. A loro vengono affida- no a superare un ostacolo...
ti quotidianamente dei “teneri germogli” che

e 16 marzo 2014, I’Associazione Culturale “Teatro Laborato-

devono essere curati con delicatezza e rispet- Tutto il personale della scuola no presentaflo spettacolo di e con Algsgandra Domer:ieghlm.
to, con attenzione e cura, con amore € com- “Anna e Maria Fenaroli” vi Francesco Infinitamente p‘1cc010... n nltamepte grande
prensione, affinché crescano forti e pronti per aspetta! * 23 marzo 2014, la Fondazione Teatro Ragazzi e Giovani pre-
affrontare le intemperie del mondo esterno. senta lo spettacolo di ¢ con Olivia Ferraris ¢ Milo Scotton:
Oltre ad essere un impegno, pero, ¢ anche un  Le iscrizioni sono aperte dal 13 gennaio al Twiribo L’energia e I'integrita della Terra

enorme privilegio... Nessuno come loro puo 13 febbraio 2014. * 30 marzo 2014, Ruinart presenta lo spettacolo di e con Gaeta-
avere la fortuna di vivere quotidianamente la Per info chiamare al n. 030/6810980 no Carducci: Il gatto con gli stivali e altre storie
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Ascoltare il corpo, ascoltarsi

PIERPAOLO LOMBARDI

Uno degli effetti immediati dello Yoga ¢ che porta 1’attenzione al corpo, se non
altro per I’indolenzimento che potremmo avvertire dopo la pratica! Questo incar-
narsi ¢ sicuramente benefico e da maggior consapevolezza di sé.

Se provassimo a chiederci “In che parte del corpo sono ora?”, quasi tutti rispon-
deremmo “Sono nella testa!”, e questo sembrerebbe sensato dato che siamo esseri
pensanti e forse consci di sé.

La testa ¢ sede dei 4 organi di senso piu famosi, i piu tartassati, quelli che mag-
giormente possono trascinarci “fuori dal corpo”. Programmi televisivi sempre pit
coinvolgenti, telefonini pieni di funzioni, profumi intensi, cibi dai sapori com-
plessi, ci trascinano verso 1’alto, e cosi le parti “basse”: gambe, genitali e soprat-
tutto pancia, restano disabitate. Come stanze abbandonate di una casa poi queste
zone del corpo sono piu esposte, metaforicamente parlando, ai ladri, alla muffa,
il che si traduce, ad esempio, in problematiche nel camminare, nel digerire, nel
vivere in maniera piena.

Questo ritrarsi dal corpo ha portato I’essere umano ad avere sempre meno co-
scienza dei meccanismi che regolano I’equilibrio interno, oltre al dimenticare il
linguaggio proprio del corpo fatto di sensazioni, intuizioni, e perché no, di fastidi
e dolore. Mi han sempre lasciato perplesso i tanto declamati studi di famose fa-
colta universitarie che ci danno indicazione su cosa dovremmo fare o non fare,
mangiare o bere per avere una vita sana.

Tempo fa provai a fare una ricerca sul web provando ad inserire le parole chiave
“Secondo uno studio” seguite dal nome di un cibo; i risultati furono sorprendenti
per I’elevato numero di centri di ricerca che dispensano consigli: bisogna man-
giare cioccolato per I’'umore, frutta e verdura per le vitamine, pesce azzurro, carne
bianca, cereali, bere vino per il cuore, birra per la pelle, e cosi via. All’apparenza
parrebbero consigli pesati, ma quello che DEVO mangiare corrisponde sempre
con ci0 che VORREI mangiare? Prendiamo ad esempio il fatto di assumere tot
acqua al giorno. Sicuramente bere ¢ importante, ma mi chiedo se abbia senso poi
correre in bagno continuamente a urinare 1’acqua ingerita poco prima (la pipi ¢
limpida), se sia sano questo lavoro ininterrotto per i reni, questo bypassare il mio
senso della sete, segnale che il corpo usa per comunicarmi il bisogno di acqua.
Invece di vivere cercando di prevenire le malattie, non sarebbe meglio vivere as-
secondando i nostri bisogni? Questo presuppone il ritorno a un ascolto profondo.
Servono tempo e silenzio e serve re-imparare ad assecondare le nostre sensazioni
maestre: fame, sete e perché no, voglia di dolce, di salato e cosi via, senza cadere
nell’esagerazione. Credo fermamente che il corpo sia intelligente (e non parlo
dell’intelletto, che ¢ mentale) e che parli un linguaggio preciso che € necessario
tornare a capire.

Purtroppo il mondo esterno va in un’altra direzione. Fin da bambini, come diceva
un caro maestro, ci portano a credere sempre meno alle nostre sensazioni, a con-
siderarle sbagliate, fantasie, ad affidare la nostra salute ad altri, che con la scusa
d’aver studiato pretendono di conoscerci meglio di noi stessi, che potrebbe essere
vero da un punto di vista tecnico, ma chi meglio di me sa di cosa ho bisogno? Chi
meglio del mio corpo sa di che cibo ho voglia di mangiare?

Sono convinto che 1’ascolto delle sensazioni, dei segnali corporei e la fiducia in
essi sia fondamentale per riappropriarci della nostra vita, per il ritorno ad una

sana selvaticita.
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Ancoracoppie e terapia di coppia

Riprendendo I’analisi degli aspetti che caratterizzano il rapporto di coppia e che
vanno a determinarne il buon funzionamento, mi preme avvertire, ed anzi sotto-
lineare, che non esiste un modello predefinito che solo ne sancisca la validita,
ma che i modelli di coppie che durano nel tempo sono diversi e numerosi. Anche
se probabilmente il discrimine piu importante non ¢ la durata ma il benessere, lo
stare bene insieme e la capacita di affrontare le difficolta e le crisi che inevitabil-
mente nella vita si creano.
Condivisione di interessi. Ci si chiede spesso se la condivisione di interessi e di
passioni possa essere un elemento importante per 1’unione della coppia. Se a lei
interessa I’arte o il cinema, a Iui invece lo sport o le macchine, se a lei piace viag-
giare ed a lui invece starsene tranquillo a casa o nei dintorni, questo puo creare
una frattura che nel tempo puo rivelarsi fatale? Si e no. Se le diversita vengono
gestite con consapevolezza e di comune accordo possono non generare problemi,
soprattutto se non c’¢ rigiditd di muri invalicabili ma quella scioltezza che pre-
vede ogni tanto incursioni dell’uno nel campo dell’altro. Ma appare per contro
evidente che la condivisione di interessi o attivita si rivela un forte collante, che
unisce e favorisce le stesse esperienze emotive e gli scambi comunicativi.
Intimita. Non c’¢ nulla di piu qualificante il rapporto di coppia dell’intimita, ter-
mine di difficile e complessa definizione. L’aspetto pitt immediato ¢ quello ses-
suale: una buona intesa, che sottende la capacita di fidarsi e di affidarsi, di lasciar-
si andare in una dimensione profonda a due, che comprende 1’intimita sensoriale,
emotiva ed affettiva, costituisce un cemento nella costruzione della coppia. In
tale ampia accezione del termine, la sessualita € la base che caratterizza il rappor-
to amoroso ed il venirne meno ¢ indice di malessere e sofferenza.
11 rapporto puo continuare ad essere profondo e addirittura inscin-
dibile, ma € altra cosa.

Gussago

Dr.ssa Elena Scutra | psicologa Psicoterapeuta
Gussago - Cell. 335 6318099 - elenascutra@libero.it

di rzﬂessione
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Sei anni di grandi successi

Festeggiare le ricorrenze € un modo per essere
felici e al tempo stesso per rendere felici gli al-
tri. Questo vale per le persone, ma vale anche
per le attivita. Ecco allora che il sette gennaio
“Spazio Pizza” ha compiuto sei anni di attivita.
Qualcosa, specialmente in questi tempi di crisi,
di non scontato e di cui rallegrarsi. Come? In
occasione di questo traguardo il “visionario”
Beppe Trebeschi ha deciso di festeggiare con
i propri clienti, in un modo forse insolito ma,
c’¢ da giurarci, assolutamente apprezzabile e
che sara ben apprezzato da tutti. Per un anno,
infatti, a partire dal primo febbraio 2014 fino al
primo febbraio 2015 tutti coloro che il giorno
del proprio compleanno si presenteran-
no in pizzeria muniti di documento di identita
avranno diritto ad una pizza normale a scelta
OMAGGIO, per ringraziare chi ha creduto in
noi in tutti questi anni. Un modo curioso per
festeggiare il compleanno con un regalo sicura-
mente gradito, piacevolissimo e gustoso!
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Sylibum marianum

Per alleggerire i sensi di colpa delle abbuffate fe-
stive..

Il Cardo Mariano, Sylibum marianum appartiene
alla famiglia delle Asteraceae (ex Compositae). Pre-
senta i capolini color porpora ¢ ha delle foglie gran-
di con denti terminanti con una spina gialla, mentre
alle nervature presentano delle macchie bianche
che, secondo una leggenda, sarebbero dovute alle
gocce di latte cadute dal seno della Madonna quan-
do la pianta si era prestata a nascondere la Sacra Fa-
miglia inseguita dai soldati di Erode che cercavano
Gesu per ucciderlo.

Secondo un’antichissima credenza il cardo mariano permetterebbe di capire ,
in occasione della festa di San Giovanni, se un amore segreto sia corrisposto o
meno. Bisogna coglierne uno in piena fioritura e, dopo averlo bruciacchiato,
esporlo durante la notte della vigilia in un bicchiere d’acqua: se si ravviva, 1’a-
more ancora segreto sara corrisposto.

11 cardo ha questa funzione nei giorni solstiziali perché 1’involucro che circon-

da il suo capolino ricorda i raggi solari. Se il cardo € un simbolo solare, si ca-
pisce perché nella Prussia orientale e in Boemia gli veniva attribuita la virtu di
cacciare i vermi dai corpi degli animali. In Estonia si metteva del cardo sul gra-
no appena spuntato per allontanare gli spiriti maligni che avrebbero potuto mi-
nacciarlo. D’altronde gia Apuleio nel suo De virtutibus herbarum consigliava:
“Quando la luna sara in Capricorno col sole nuovo prendi I’erba detta cardum
sylvaticum, e fino a quando la porterai con te non ti capitera mai nulla di male.”
Gilberto Scotti (1872) riporta che 1’utilizzo della radice da parte di Aetius, me-
dico nato ad Amida, in Mesopotamia nel V secolo, il quale consigliava il de-
cotto della radice contro “il sudore fetido”, era basato sul fatto che la pianta era
considerata un ottimo rimedio diuretico e depurativo in quanto “faceva passare
per orina i principi male-olenti della cutanea traspirazione”.
Gia in antichita era riconosciuto per le sue proprieta disintossicanti del fegato.
Erboristicamente vengono utilizzate le foglie ma soprattutto i frutti, acheni,
impropriamente chiamati semi. Questi ultimi contengono principi attivi, come
ad esempio la silimarina, che si caratterizzano per un’attivitad epatoprotettrice
e un’azione rigeneratrice a livello della cellula epatica. Sembra infatti che con-
tribuiscano ad accelerare sensibilmente i processi di rigenerazione del tessuto
epatico. “La silimarina e i suoi isomeri sono pertanto dotati di sicura azione
contrastante gli effetti epatolesivi di svariati agenti epatotossici, sia naturali che
di sintesi.” E.Campanini

Trova impiego terapeutico per il trattamento di epatopatie quali: cirrosi epa-
tica, steatosi epatica, epatite acuta e cronica; ipotensione arteriosa; sindromi
emorragiche quali: epistassi, meno-metrorragie, emorroidi sanguinanti.

Generalmente € ben tollerato. In alcuni casi, in osggeti sensibili, pud dare un
lieve effetto lassativo che cessa dopo 2-3 giorni dalla sospensione. Va usato con
cautela nei soggetti ipertesi.

BARBARA PELI
Erboristeria La Calendula, via Roma, 41 Gussago - tel. 030 2523252
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‘Ah, che bella dormita riposante!’. Quanti sono i fortunati che ogni
mattina si svegliano dicendolo? Secondo gli epidemiologi, almeno una
persona su 3 non ha questa fortuna, e sicuramente ognuno di noi alme-
no una volta nella vita ha provato cosa vuol dire non dormire bene e
quali sono le conseguenze sull’umore, la vitalita e la capacita di affron-
tare il quotidiano.

I fattori che influenzano il sonno sono molteplici, vediamo qui quelli
piu direttamente legati al Feng Shui della camera da letto.

Sonno e riposo sono funzioni Yin, calme, tranquille, normalmente not-
turne, quindi i settori Yin sono da preferire (ovest, nord ovest - ottimo
per la camera da letto matrimoniale, nord e nord est, quest’ultimo per
eccellenza legato al saper riposare, fermarsi, recuperare le forze). I set-
tori Yang (est, sud est, sud e sud ovest) possono essere adatti per le
camerette dei bambini, mentre gli adulti potrebbero far relativamente
piu fatica a riposarvi.

La posizione del letto ¢ fondamentale: esso deve essere protetto, lonta-
no da porte e finestre, con una bella testiera appoggiata ad un muro, ed
¢ meglio evitare elementi di disturbo come grosse travi o mensole che
lo ‘tagliano’, specchi subito di fronte, quadri con soggetti forti.

E’ importantissimo che la stanza sia usata solo per riposare e non per
altre funzioni, tipo palestra o postazione computer. In particolare il PC,
la televisione, la radiosveglia, I’apparecchio wireless contribuiscono a
causare inquinamento elettromagnetico, di forte disturbo del risposo.
Ideale spegnere tutto e staccare le spine di notte, oppure (meglio!) non
mettere apparecchi elettronici in camera.

Anche i colori fanno la loro parte, e ho notato che non ci sono regole
generali, ma una ricerca spontanea del colore che ci fa sentire meglio.
Alcuni dormono solo nel bianco assoluto, altri nel rosso fuoco! Sce-
gliete il colore che vi fa stare bene e non sbaglierete.

Un segno forte che ¢ il Feng Shui della camera da letto a dover essere
sistemato ¢ il dormire bene altrove, per esempio sul divano: se vi capita
di addormentarvi profondamente sul divano e poi di non dormire piu
nel vostro letto, allora date un’occhiata alla vostra camera!

Vuoi imparare a capire e migliorare i tuoi spazi in prima persona? Cor-
so pratico in Chue Style Feng Shui, 1-2 marzo 2014 a Brescia, chiedi
info al 349 291 65 29.

La prossima volta ci occuperemo dello ‘Space clearing’,
ovvero delle pulizie di Primavera profonde.

Biologo genetista, dopo 10 anni di

ricerca in ambito biomedico inizia
la formazione in Chue Style Feng Shui nel 2004,
integrando l'approccio scientifico occidentale con
I'approccio energetico-intuitivo orientale. Diplo-
mata presso la Imperial School of Feng Shui, lavo-
ra attivamente dal 2006 nella conduzione di consu-
lenze professionali e nella docenza del Chue Style
Feng Shui e del Ji Ping Ba Zi (Astrologia cinese).
www.spazioarmonia.it - info@spazioarmonia.it
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€360,00

OLTRE 9.000
PAZIENT]
TRATTAT]

QUALITAE
CONVENIENZA

La soluzione ai problemi
dentali di tutta la famiglia

belsorriso

BRESCIA MILANO

CLINICHE DENTALI D’AVANGUARDIA
® AMBIENTI ACCOGLIENTI E LUMINOSI
© 16 SALE OPERATIVE @ SALOTTINI PRIVATI POST-OPERATORI
® AREA GIOCHI BIMBI

IGIENE E SICUREZZA
® REPARTO DI STERILIZZAZIONE AD ALTATECNOLOGIA
©® AMBIENTI COSTANTEMENTE SANIFICATI
©® ACQUATRATTATA MEDIANTE RAGGI UV

RADIOLOGIA
© TAC DENTALE 3D
© RADIOLOGIA DIGITALE ENDORALE
© RADIOLOGIA PANORAMICA

TRATTAMENTI
© ESTETICA DENTALE @ ODONTOIATRIA GENERALE
® PROTESI FISSE E MOBILI @ CHIRURGIA - IMPLANTOLOGIA
© PARADONTOLOGIA @ ORTODONZIA ® GNATOLOGIA

Direttore Sanitario Dott. Aldo Albanese - Iscritto allalbo Medici-Odontoiatri di Brescia n° 2804

AMBULATORI DENTISTICI BELSORRISO

Via 0. Fallaci, 24 - CENTRO OVEST - Strada Prov. 235 - 25030 Brescia (Loc. Castel Mella)
Tel. 030 2582204 (4 lineer.a.) - Fax 030 2584678 - info@belsorrisogroup.it - www.belsorrisogroup.it

AMPIO PARCHEGGIO GRATUITO

BUS NAVETTA GRATUITO* stazione Metro
s Per informazioni 030 2582204

o (8057099

(1) Marco Pedrotti

PROTESI FISSA

S
I
*

U IMPIANTI

N 48 ORE*

dall’intervento implantare

SEMPLICE (° dlasse)

€48,00
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Ingredienti

* Farina 0 150gr

* Farina di grano saraceno macinata a pietra
150gr

* 2 uova

* acqua, sale e pepe qb

* grappa 1 cucchiaio

* Ricotta 400gr

* bresaola 150gr

* parmigiano reggiano e noce moscata qb

* Latte 150mL

* Casera o bitto 200gr

Preparazione

Preparare una pasta liscia ed elastica lavorando
le due farine, sale e pepe con le uova e acqua
quanto basta, avvolto nella pellicola e lasciato
riposare mentre si prepara il ripieno.

La farina di grano tenero rende 1’impasto
molto omogeneo e il risultato finale e stato
ottimo, la pasta ¢ elastica ma tiene molto bene
in cottura.

Preparare il ripieno unendo alla ricotta la
bresaola tagliata grossolanamente, quindi sale
pepe e abbondante noce moscata. Formare i
ravioli chiudendoli bene dopo aver fatto uscire
tutta 1’aria e quindi cuocerli in abbondante
acqua salata per pochi minuti.

A parte preparare una salsa facendo bollire il
latte e quindi unendo il formaggio tagliato a
cubetti, regolato di sale e pepe e mescolato
bene in modo da amalgamare il tutto.
Disporre a specchio sul fondo del piatto la
salsa e quindi disposti i ravioli appena scolati
e cosparsi con poco burro fuso aromatizzato
con della salvia.

Prima di consumare una bella macinata di

pepe...

«Non educare tuo figlio a essere ricco, educalo
a essere felice. Cosi quando sara grande lui conoscera
il valore delle cose, non il loro prezzo.»

I'aforisma

&
haic)
$

| Cruciverba Franciacortine
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TU LO SAPEVIP!

- L’ansia ¢ il male degli anni 2000, ne
soffre il 15% della popolazione.

- In media, nel mondo, ogni giorno
14 neonati vengono dati a genitori
sbagliati.

- La casa Bianca ha 35 bagni, 3
ascensori, 132 camere e 412 porte.

- L’occhio umano é in grado di
distinguere circa 17 mila colori diversi.

- La Prima Fiat 500, chiamata anche
Topolino, usci nel 1936 e costo 8500 lire

- Ogni 10/13 secondi qualcuno nel
mondo divorzia.

- In media ogni persona perde dai 45
minuti all’'ora al giorno ad aspettare.

- Solo il 2% della popolazione mondiale
ha i capelli rossi naturali

AUTOMONTE

PADEIZRNDO
CENTRO REVISIONI

AD OGNI REVISIONE EFFETTUATA
UN OROLOGIO IN OMAGGIO!

o i‘
- .'| Y
. L .E:"-
=1
via DELL’OLmo 8, PADERNO FC (BS) i .
TeL. 030 6857001

\

L

NOVITAANGHE: NEVISTON|
V11 R EINOTORINT

Rodengo Saiano (Bs) - Tel. 030 611171
Ingresso 1: da Via Provinciale, 25 s.s. Bs/Iseo
Ingresso 2: da Via Paderno, 17

OFFERTE di GENNAID
SPINACINO BOVINO
ROAST BEEF $/0 BOVIND

0SS0BUCO BOVINO
mart/mer/gio/ven

FILETTO EQUINO
08.30/12,30 — 15.00/19.00
MACINATO EQUINO CONDITO  sabato mattina 08.30/12.30

ORIZZONTALI - 2. Il comune con l'edificio storico
in alto a sinistra - 7. Membri di un’associazione
culturale - 11. Effigie dell’arte russa e balcanica - 13.
In mezzo a Torbiato - 14. Il Lattanzio che affresco
il salone di rappresentanza dell’edificio storico in
basso a destra - 17. In mezzo all'orzo - 18. Servono
per costruire rasoi - 21. Letto asciutto di antichi
corsi d’'acqua, tipico delle zone desertiche africane
- 22. Rete locale di computer - 23. Il comune con
I'edificio religioso della figura in alto a sinistra - 27.
Le tribu della piu grande foresta pluviale del mondo
- 28. Piccoli uomini - 29. Comune bresciano con la
Riserva Regionale delle Piramidi di terra - 32. Disco
in vinile a 33 giri - 33. Crudele e spietato - 35. Rieti -
36. L'ordine religioso che occupa I'edificio religioso
in alto a sinistra - 42. L’Aquila (sigla) - 44. Le prime
di Nigoline - 46. Tralasciare intenzionalmente
qualcosa - 47. La santa di Desenzano del Garda
- 51. Informati e istruiti - 52. Consumate dall'uso -
53. Il nome della Zanicchi - 55. Lembi di tessuto,
ripiegati e cuciti per impedire sfilacciature - 56.
Sigla automobilistica internazionale dell’Australia -
58. General Register Office - 59. Nome femminile
spagnolo - 60. Lo fanno i bambini in una canzone
di Povia del 2005 - 61. Donna che allatta un figlio di
altri - 62. Tra Monticelli Brusati € Rodengo Saiano

VERTICALI - 1. All'inizio di Timoline - 2. Mollusco
bivalve - 3. Targa automobilistica di Ancona - 4.
L’edificio storico della foto in basso a destra - 5.
Grassi e sovrappeso - 6. Livorno - 7. Storica citta
della Turchia centro-occidentale - 8. Pari a una
bomba - 9. Una frazione di Cazzago San Martino
- 10. Donna persiana - 12. Contrazione dolorosa di
un muscolo - 14. Gioco inglese - 15. Nome di donna
polindromo - 16. Il tratto terminale dell’apparato
digerente - 19. Lo usa il chirurgo per suturare - 20.
La tipologia di edificio religioso rappresentato nella
foto in alto a sinistra - 21. L'unnilhexium (sigla) -
23. Accusa consapevolmente falsa - 24. Il cuore
del puzzle - 25. Li hanno api e vespe - 26. Il peso
dell'imballaggio - 30. Fiume della Russia e del
Kazakistan - 31. Balocco, gingillo - 33. Il simbolo
del Ferro - 34. Esperto Qualificato - 37. Il dio dei
venti - 38. Pesce marino dotato di ventosa per farsi
trasportare da altri pesci - 39. Antico contenitore per
liquidi - 40. Caratteristiche caprine - 41. Comune
delle Langhe membro del club de ‘I Borghi piu
Belli d’ltalia’ - 43. Il suo nome latino & Sebino - 45.
Malattia da pesci d’acquario provocata dal parassita
Ichthyophthirius - 48. Comune situato ai piedi del
Monte Alto - 49. La Sigla di Asti - 50. Un affluente
dell’Arno - 54. Vi si iscrivono le auto storiche - 57. In
mezzo al tubo - 59. Imperia
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numeri
util

NUMERI DI PUBBLICA UTILITA
Carabinieri: 112

Polizia: 113

Ambulanza: 118

Vigili del Fuoco: 115

Guardia di Finanza: 117

Telefono Azzurro: 02.550271
Telefono Rosa: 06.37.51.82.82

Distretti Sanitari

ISEO

Via Giardini Garibaldi, 2 - Tel: 030/9887456
CHIARI

Piazza Martiri della Liberta, 25 - Tel: 030/7007011
GUSSAGO

Via Richiedei, 10 - Tel: 030/2499911

RODENGO SAIANO

Comune

Piazza Vighenzi, 1 - Tel: 030 6817711

Biblioteca

Via Brescia, 2 - Tel: 030 6810202

Orari S. Messe domenicali

Padergnone: 8.00 - 10.30 - 18.30

Saiano Cristo Re: 7.30-9.00 - 10.30 - 17.00

Rodengo S.Nicola di Bari: 8.00 - 9.30 (solo nel periodo degli
incontri di catechismo) - 10.30 - 18.00

Associazione punto missione onlus

Via Einaudi - Tel: 030 6811331

A.V.LS.

Via Brescia, 46/a - Tel: 030 6119406 - referente 338 4828478
Associazione Sportiva Dilettantistica Virtus Rodengo

Via Colombaia, 2 - Tel: 030 6810986, 030 6816644
MONDO X

Via Pavoni, 15 - Tel: 030.611161 web: www.mondox.it
CLUB 33

Via Canterana, 2 Tel: 030.610282 web: www.club33rs.it
Associazione Culturale Musicale Bandistica Accademia Dei
Suoni - Via S. Rocco, 1 - Tel: 030 6119644

Associazione Punto Missione - Onlus

Via Luigi Einaudi, 1 - Tel: 030 6811331

PADERNO FRANCIACORTA

Comune

Via Toselli, 7 - Tel: 030 6853911
Biblioteca

Piazza Della Liberta, 1 - Tel: 030 657204
Orari S. Messe domenicali
7.30-9.30-11.00 - 18.00

A.N.A. Associazione nazionale Alpini - Via Mazzini
referente Mafessoni Giuseppe - Tel: 333/2543387
Compaghnia Teatrale Funtani de Giona

Compagnia teatrale Commedie in dialetto bresciano

Via Mazzini, 55 - Mail: emme.ci.52@inwind.it (Corsini Mario)
Referente Del Bono Fiorenzo - Tel. 328.2550009

Sezione Cacciatori

Via Roma, 8 - Referente: Claudio Marini

Argo Squadra Gr. Cinofilo Protezione Civile
¢/0 Bani Luciano, Via Dei Tre Cortili, 5 - Tel: 3397307247

PASSIRANO

Comune

Piazza Europa, 16 - Tel: 030 6850557

Biblioteca

Piazza Europa, 16 - Tel: 0306850557

Orari S. Messe domenicali
8.00-9,30-11,00-18.30

Associazione volontari Camignone Monterotondo Passirano
Via Garibaldi, 1 - Passirano - Tel: 030 653498
Societa Ippica Franciacorta Associazione Sportiva
Via Breda - Tel: 030 653610

Associazione Polisportiva Salute e Benessere
Piazza Europa - Tel: 030 6850822

GUSSAGO

Comune

Via Peracchia Giancarlo, 3 - Tel: 030 2520911
Biblioteca

Piazza S. Lorenzo, 9 - Tel: 030 2770885

Orari S. Messe domenicali

S. Maria Assunta 7.00 - 8.30- 10.00 - 11.15 - 18.30
Civine - S. Girolamo 9.00

Ronco di Gussago - S. Zenone 8.00 - 10.30

Sale di Gussago - S. Stefano 7.30-9.45 - 11.00 - 18.00
Centro Culturale Pensionati

Palazzo Nava - via Nava, 36 - Tel: 030 25 22 934
A.V.L.S. Sezione Di Gussago

Via Richiedei Paolo, 6 - Tel: 030 2522001
Associazione Cristiana Lavoratori Italiani

Via Chiesa, 32 - Tel: 030 2522686

Fondazione Bresciana assistenza Psicodisabili

Via Sale, 36/F - Tel: 0302523819

Aido sezione di Gussago
via Casaglio, 7 - cell 348 2238250 - 331 4017658
e.mail: aidogussago@gmail.com




GRUPPO DI
CELLATICA

Grandissimi gli spazi di questa
soluzione quadrilocale introvabile

in contesto residenziale riservato

ai piedi delle colline del paese,
sviluppata su piu livelli sfalsati a
partire dalla taverna sino ad arrivare
alla torretta A Euro 260.000. ACE
in fase di assegnazione.

CASAVE

AGENZIE

IMMOBILIARI

Ecco cid che tutti cercano: trilocale
al piano terra con giardino privato...
Tutto ristrutturato, In piccolo
contesto di 6 unita, porticato, zona
giorno separabile, posto auto
Interrato

a Euro 189.000. Classe E.

SELEZIONATE

_ RODENGO S.
o |

®

COPPIETTE O SINGLE IN
CERCA DI CASA...Moderno
bilocale tutto parquet, piano primo
in piacevole contesto, completo
di box esclusivo a Euro 115.000.
Classe E 139,12 kwh/m2a.

GUSSAGO

IMPERDIBILE!"! Trilocale tutto
nuovo in bel complesso, ultimo
piano con ascensore, zona
servitissima, vista colline, box a
sole Euro 125.000. Classe G 82,58

kwh/m2a.

www.casavera.it E:;E

030.2523666 [

Via IV Novembre, 148 - Gussago (BS)

GUSSAGO

In posizione esclusiva CASA
SINGOLA libera sui quattro lati con
giardino privato, massima privacy,

su due livelli, ampia metratura, ogni
camera da letto ha il proprio bagno
privato, box fuori terra... Adatto
anche per bed and breakfast: a Euro
435.000. Classe G 267,06 kwh/m2a.

GUSSAGO

Graziosa villa a schiera in zona
comoda a tutti i servizi, su due

livelli piu interrato, mossa nella
disposizione e con falsi piani,
terrazza panoramica e giardino, tre
camere, due bagni, taverna, %arage
e cantina a sole Euro 275.000.
Classe G 237,08 kwh/m2a.

SPECIALE AFFITTI!!

- GUSSAGO: Bilocale vuoto
ristrutturato con ripostiglio a Euro
300 mensili;

- RODENGO S.: Bilocale
arredato piano terra con giardino
a Euro 400 mensili;

- OME: Bilocale arredato con
lavanderia e posto auto interno a
Euro 400 mensili;

- PASSIRANO-CAMIGNONE:
Trilocale vuoto con lavanderia,
balocne, box a Euro 550 mensili.

AFFARE: BILOCALE TUTTO
ARREDATO IN CORTE DI
PREGIO, COMODO Al SERVIZI,
CANTINA AMPIA A SOLI Euro
68.000. Classe E kwh/m2a 130,97.

PASSIRAN

Stanco del solito bilocale? .
Giardino vivibile esclusivo, ampio
portico, metrature vivibili, ingresso
indipendente in contesto recente

e signorile, box doppio, cantina e
lavanderia. A pochi passi dal centro!
ACE in fase di assegnazione
Euro 145.000

BORNATO

In zona veramente tranquilla,
immersa nei vigneti franciacortini,
mansarda tutta travi a vista i stile
moderno, due loggiati, lavanderia
e garage... Un gioiellino!!! Euro
1 20.00 . Classe E 119,30 kwh/
m2a.

PER CHI CERCA LE METRATURE
DI UNA VOLTA!! Trilocalone | .
balconatissimo con cucina abitabile,
in zona centrale, completo di box

a sole Euro 118.000. Classe F
153,64

STUFO DELLE SOLITE VILLE???
Possiamo realizzare tre ville singole
fatte su misura per voi in posizione
unica e riservata nel cuore del
aese... CREA INSIEME A NOI
A CASA DEI TUOI SOGNI!!
Informazioni in ufficio.

RODENGO S.

In piccola corte, esclusivo trilocale
con cucina separata, finiture curate,
terrazza vivibile, lavanderia e box
doppio a Euro 179.000. Classe G
kwh/m2a 214,44.

"5 MONTICELLI

|

In piccola corte dai sapori antichi,
trilocale come nuovo, travi a

vista, box e posto auto... Euro
145.000. Certificazione in fase di
assegnazione.

CAMIGNONE
-

INTROVABILE CASETTAIN PIETRA
CON CORTE ESCLUSIVA...
PRIVACY ASSICURATA!! Euro
115.000. Non soggetta ad obbligo
di certificazione.

PASSIRANO AFFARISSIMO!!

Immerso nei vigneti trilocale
al piano primo di 120 mq con
balconata, senza barriere
architettoniche!! Ascensore
esclusivo, posto auto coperto.
SOLO Euro 89.000. Classe G
kwh/m2a 416,1.

PASSIRANO V.ZE

-

Ideale coppiette...Trilocale dagli
ampi spazi posto al 1°piano,
inserito in un bellissimo parco
condominiale con garage e cantina,
comode balconate. Euro 110.000
classe F kwh/m2a 159,93.

Villino in pieno centro storico con
posto auto esclusivo in corte privata
chiusa.

Cucina separata, doppi servizi,

due camere, sala con camino,
caldo e ospitale, cotto, travi e totale
indipendenza! Euro 173.000
Classe G kwh/m2a 395,86.

Il paese ai tuoi piedi! Immerso nei
vigneti a due minuti dal centro, ampio
trilocale, ben studiato, con terrazza
solarium panoramica vivibile. Box
doppio con taverna e lavanderia.
Giardino. Ingresso indipendente in
piccolo contesto. Imperdibile! Euro
145.000 Classe G kwh/m2a 178,97.

GUSSAGO

Ampio appartamento trilocale molto
luminoso al primo piano, tutto travi
a vista con possibilita di soppalco,
lavanderia, posto auto privato. Euro
149.000. Cert. in fase sviluppo.

GUSSAGO

L'appartamento da rivista... Trilocale
in esclusiva corte di vero stile,
ampia zona giorno con affaccio

sul giardino completo di porticato,
zona notte in parquet, garage
doppio. Zona super richiestal!_
Euro 220.000. ACE in fase di
assegnazione.

Introvabile trilocale di recente
costruzione con giardino privato
sui due lati, stanza studio,
balconi, interrato con triplo box e
lavanderia... Tutto cid che puoi
cercare!! Euro 195.000. Classe E
kwh/m2a 142,98.

In signorile ed elegante complesso
di recente realizzo, bel trilocale
completo di giardino in totale
privacy, cucina separata, doppi
servizi, taverna, box... Ascensore
interno che collega l'interrato. Da

vedere: Euro 290.000.. ACE in
fase di assegnazione.

PROVAGLIO D’ISEO

In posizione pedecollinare in zona
molto tranquilla, grazioso trilocale
secondo ed ultimo piano completo
di ampia zona giorno e garage
singolo... Correte prima che scappi!
Euro 159.000. ACE in fase di
assegnazione.

RODENGO S.

SUPER OCCASIONE!

IN CENTRO AL PAESE,
BILOCALE CON GIARDINO,
TUTTO RISTRUTTURATO
IN STILE MODERNO, DUE
BALCONI, GARAGE A
SOLE EURO 89.000.

ACE in fase di sviluppo.

PRONTO VALUTAZIONE!

Ti offriamo una valutazione seria, sicura e obiettiva della tua casa, scritta personalizzata e firmata da periti.
Contattaci allo 030.2523666 oppure via mail gussago@casavera.it

Casavera € anche su ncerca “Casavera Gussago” www.facebook.com/casaveraservizimmobiliari.gussago



