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CONOSCERE,  AMARE E CONSERVARE  LE BELLEZZE DI GUSSAGO 

 
Cari amici, è arrivato un  nuovo anno e personalmente Vi auguro  sia migliore del prece-

dente.  Il 2016 ci lascia, purtroppo ,con un fardello di tragedie alle spalle. 

 E il nostro pensiero non può non andare ai nostri fratelli  terremotati. 

Uomini e donne che ci hanno fatto riflettere su come sia sacro e indissolubile il legame 

con la propria terra, col proprio paese. 

Ed è proprio da questi sentimenti, da questi legami che abbiamo pensato di dare il via ad 

una nuova iniziativa. 

Da alcuni numeri, come avrete notato, il nostro giornalino sfoggia una copertina 

 “ illustrata “.   Una copertina che, cambiando di mese in mese, continueremo a mettere 

anche in futuro portando  Voi, nostri fedeli lettori, in un viaggio attraverso le bellezze del 

nostro territorio, delle sue frazioni, insomma a conoscere le bellezze di Gussago , sicura-

mente sconosciute ai più. 

E’ un invito a guardare con occhi nuovi e curiosi il nostro paese e le sue bellezze attraverso 

la sensibilità dell’amica artista Candida  Gottardi  che le ha disegnate per noi e per Voi. 

Pensate per esempio alla Santissima: se chiudiamo gli occhi ovviamente noi la immagi-

niamo così come l’ha dipinta il grande Inganni.   Ma se osservate bene la copertina, que-

sto monumento, a seconda da dove lo si guardi  ( da Nord – da Ovest – da  Est – da 

Sud ) rivela aspetti poliedrici diversi che ti fanno dire con stupore: non ci avevo pensato, è 

vero! 

Ecco, noi che ormai da un po’ di tempo non possiamo più riferire la nostra età senza il 

suffisso “ anta” , noi che siamo l’anello di congiunzione tra passato e futuro vorremmo 

provare ad aiutare tutti ma soprattutto le nuove generazioni a conoscere, ad amare e con-

servare le bellezze del nostro paese. 

Buon anno a tutti. 

        Il Presidente 
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LETTERA DEL MESE 

 



    1     ATTIVITA’ MENSILI   
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Ore 21.00   alla Sala Civica TOGNI - D.J. Gianni Bolpagni 

   “SERATE DANZANTI”  
   Ingresso con offerta libera riservato agli Associati 

Martedì 17 al Centro - Palazzo Nava - con Don Angelo Gozio  

Ore 15.00  CATECHESI DIALOGICA SU ARGOMENTI D’ATTUALITA’ 

Venerdì 20 al Centro - Palazzo Nava  

Ore 15.00   “LABORATORIO DI PSICOLOGIA”  
   con M.T. Merenda, R. Venturelli  
   Approfondimento sul tema “MISSION”  

 

  EPIFANIA INSIEME  

  Venerdì 6 ore 15.00 alla Sala Civica TOGNI  
  Musica e balli con D.J. Daniela  
  Taglio del panettone, pandoro e brindisi  
  Verrà organizzata un’estrazione gratuita  
  fra tutti i presenti.  
  Ingresso riservato agli Associati 

Martedì 10 al Centro - Palazzo Nava  

Ore 15.30  TOMBOLATA con PREMI - Costo individuale € 1  

Venerdì 13  al Centro - Palazzo Nava  

Ore 15.00   AMICI DELL’ARTE con C. Gasparini, C. Gottardi e C. Zorzella  

   Tema: “L’arte Armena”.  

Ore 21.00   alla Sala Civica TOGNI - D.J. Oscar Distefano 

   “SERATE DANZANTI”  
   Ingresso con offerta libera riservato agli Associati 

Martedì 24 al Centro - Palazzo Nava  

Ore 15.00            TORNEO DI BRISCOLA CON COPPIE A SORTEGGIO 

                                Quota individuale € 2 - MAX 16 coppie -  
   Iscrizioni in Segreteria entro le ore 17.00 del giorno precedente 
   con il pagamento della quota. 
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Ore 21.00   alla Sala Civica TOGNI - D.J. Anna e Andrea 

   “SERATE DANZANTI”  
   Ingresso con offerta libera riservato agli Associati 

Venerdì 27  al Centro - Palazzo Nava  

Ore 15.00   AMICI DELL’ARTE con C. Gasparini, C. Gottardi e C. Zorzella  

   Tema: “Il romanico toscano”.  

Lunedì 30 al Centro - Palazzo Nava 

Ore 15.30     FESTA DEI COMPLEANNI di gennaio/febbraio 

   Torte , pasticcini e buffet offerti dai festeggiati 

          Servizio fotografico a cura dell’Associazione  -  Aderire in segreteria 

 

CHIUSURA DEL CENTRO  
Da lunedì 2 a domenica 8 gennaio 2017 

Si riapre lunedì 9 gennaio 



Mercoledì 11 al Centro - Palazzo Nava  

Ore 15.00  CONSULENZA LEGALE   

   Il servizio è riservato ai tesserati residenti - Prenotarsi in segreteria 
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   3    SERVIZI 

PATRONATO al Centro - Palazzo Nava  

Tutti i LUNEDÌ  -  dalle 15.00 alle 17.00 è presente F.N.P. CISL 
Tutti i MARTEDÌ  -  dalle 15.00 alle 17.00 è presente S.P.I. CGIL 
Tutti i MERCOLEDÌ -  dalle 16.00 alle 17.30 è presente ITAL UIL 

 

PODOLOGIA  
Il numero telefonico per appuntamenti dalla Podologa (sig.ra Valeria)  

tel. 347 2436905 . Il servizio è aperto a tutti.  

  

    4    GITE - SOGGIORNI - VIAGGI 

MAGGIO     dal 14 al 28     PALMA DI MAIORCA   Hotel Pionero S.P.   €  740 

GIUGNO    dal 13 al 26           IGEA MARINA      Hotel Florida             €  760 

GIUGNO     dal 17/6 al 1/7           MADERNO         Hotel Villa Angela     €  780 

LUGLIO      dal 1 al 15            GATTEO MARE      Hotel Corallo            €  845 

AGOSTO    dal 27/8 al 10/9         RIMINI       Hotel Splendor         €  800 

SETTEMBRE  dal 10 al 24       AGROPOLI  Medea Beach Resort    €  895 

OTTOBRE  dal 15 al 29                   ISCHIA           Hotel Cristallo           €  655 

OTTOBRE  dal 27/10 al 10/11       SCIACCA           Hotel Alicudi              €  885 

  

SOGGIORNI  2017 



CORSO DI GINNASTICA DOLCE IN ACQUA 

Lunedì-Giovedì       dalle ore 10.20 alle ore 11.10  

Lunedì-Mercoledì   dalle ore 15.20 alle ore 16.10    
    Iscrizioni in Segreteria al Centro a Palazzo Nava 
    Costo €  45 per 10 lezioni  -  Assicurazione annuale € 15 

CLINICA DEL SALE  

CORSO DI PANCAFIT  MONOSETTIMANALE Giorni da concordare 

CORSO DI PANCAFIT E GINNASTICA IN ACQUA Giorni da concordare  

FISIOTERAPIA Riservato ai soci dell’Associazione Pensionati di Gussago  

     SCONTO del 5% sui prezzi di listino.  

Per info:Segreteria del Centro Sportivo Le Gocce Tel. 306591520  
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CENTRO SPORTIVO LE GOCCE 

   5    CORSI 

CORSI DI INFORMATICA  

Sono aperte le pre-iscrizioni ai corsi. Informazioni in Segreteria  

 

CORSO DI “INFORMATICA BASE”con Luigi Sgrelli 

Tutti i   al Centro  -  Palazzo Nava  

Giovedì  Corso completo 

Ore 15.30   Informazioni in Segreteria 

CORSO DI “INFORMATICA AVANZATO”con Luigi Sgrelli 

Tutti i   al Centro  -  Palazzo Nava  

Mercoledì Corso completo 

Ore 9.00   Informazioni in Segreteria 

CORSO DI “INFORMATICA AVANZATO”con Cesare Zorzella 

Tutti i   al Centro  -  Palazzo Nava  

Giovedì  Inizio corso giovedì 19 gennaio 2017 
Venerdì  Iscrizioni e informazioni in Segreteria 

Ore 9.00    
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    6   COMUNICAZIONI 

CORSO DI “YOGA” con Pierpaolo Lombardi 

Tutti i   al Centro  -  Palazzo Nava  
Mercoledì  Costo € 6 a lezione -   

Dalle ore 16.00  Pagamento mensile  anticipato 
Alle ore 17.00 Informazioni ed iscrizioni in Segreteria      

“I LABORATORI DEL CENTRO” 

 
Al Centro d’Incontro di Palazzo Nava non ci sono solo attività ludiche(tombola, car-
te, ecc.) ma ci sono anche i LABORATORI dove si realizzano tanti oggetti e manu-
fatti lavorando condividendo buon umore e amicizia: 
 

MARTEDI’: Realizziamo le Pigotte dell’UNICEF: è facile bastano ago e filo e  

      un po’ di fantasia. 
 

MERCOLEDI’: Se sei interessata al ricamo, alla maglia, all’ uncinetto o ago  

            e filo creiamo oggetti utili che vendiamo per raccoglie fondi  
            per beneficienza. 

 

GIOVEDI’: Vuoi diventare autonoma nelle piccole riparazioni di sartoria?  

                     Con noi puoi imparare ad accorciare, allungare, cambiare una                           
     cerniera, ecc…. 

 

CORSO DI “PSICOLOGIA” con la Dott.ssa M.T. Merenda   

Tutti i   al Centro  -  Palazzo Nava  
Lunedì   “La creatività: il cervello geniale”.  

Ore 15.00  Inizio corso  lunedì 20 febbraio  -  6 incontri. 
   Costo € 10  -  Iscrizioni  in Segreteria dal 9 gennaio 2017  



SERVIZI SOCIALI COMUNALI :  TEL. 030 2522919 
 

ASSESSORE: Mazzini Nicola       
e-mail: assessoreservizisociali@comune.gussago.bs.it 

DIRIGENTE :  Dott.ssa Albertini Patrizia      
e-mail :politichesociali@comune.gussago.bs.it  
Riceve su appuntamento 

ASSISTENTE SOCIALE : Bordanzi  Barbara 
e-mail assistentesociale@comune.gussago.bs.it  
Riceve  su  appuntamento   il   Martedì  e  Giovedì  dalle  9.00  alle  12.00 
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TESSERAMENTO 2017  
Come ogni anno rinnoviamo l’invito ai Pensionati di Gussago a sostenere la 
loro Associazione rinnovando la tessera annuale. 
Ricordiamo che la tessera è un sostegno alla nostra Associazione che ha in 
gestione il Centro d’Incontro e ci aiuta a svolgere al meglio tutte le iniziative.  

I nostri incaricati passeranno personalmente a rinnovare le vostre adesioni.  

VIENI…..E CRESCI CON NOI”  
Cogliamo l’ occasione nell’utilizzare questo spazio per ricordare che  
l’Associazione organizza diverse attività ed eventi a sostegno e per il piace-
re dei nostri anziani. Questo lavoro coinvolge diversi volontari che dedicano 
una parte del loro tempo al nostro Centro.  
Abbiamo comunque bisogno di persone che possano dare un aiuto.  
Vieni a trovarci in Segreteria al Centro, ti mostreremo la nostra organizzazio-
ne che è come una famiglia, vedrai com’è bello farne parte.  

@ 

www.anzianipensionatigussago.it 

Volete ricevere il programma mensile della nostra Associazione ?? 
Iscrivetevi alla NEWSLETTER sul nostro sito internet: 
Avrete la possibilità di accedere a tutte le informazioni  
inerenti la nostra Associazione,  e comunicare con noi  
attraverso messaggi di posta elettronica a questo indirizzo: 
info@anzianipensionatigussago.it 

mailto:assistentesociale@gussago.com

